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KATA PENGANTAR 

 
Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadiran Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan Laporan tugas akhir yang berjudul Pemberian Terapi Pendamping 

Aktivitas Fisik Home-Base Walking Exercise Selama 45 Menit Sebagai Upaya 

Untuk Menurunkan Kadar Glukosa Darah Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

Melalui Media Booklet ini di ajukan untuk memenuhi persyaratan ujian akhir di 

Program Studi D3 Keperawatan Fakultas ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan proposal skripsi ini tidak lepas dari 

bantuan banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan dan dukungan 

kepada penulis. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.Kep, Ns, M.Kep., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Sri Kustiyati, SST, M.Keb., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta 

3. Tri Susilowati S. Kep, Ns. M. Kep selaku Ketua Program Studi DIII Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

4. Eska Dwi Prajayanti S. Kep Ns, M. Kep selaku dosen pembimbing KIE yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing dan mengarahkan kami 

dalam penyusunan KIE ini. 

5. Dewi Kartika Sari, S.Kep, Ns., M.Kep selaku dosen penguji 1 

6. Norman Wiijaya Gati, S.Kep, Ns., M.Kep., S. Kep. J selaku dosen penguji 2 

7. Responden warga Tegal Asri, Bejen, Karanganyar sebagai lahan penelitian yang 

telah menyediakan tempat kepada penulis untuk melakukan uji coba. 

8. Kedua orang tua penulis yang telah memberikan dukungan baik material, spiritual 

dalam penyusunan tugas akhir ini. 
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9. Arda Maharani Sukma yang telah mendukung penulis dalam penyusunan tugas 

akhir ini. 

10. Sahabat penulis yang selalu menemani penulis dalam proses perkuliahan ini. 

Penulis menyadari bahwa laporan ini banyak kekurangan, maka penulis 

berharap kritis dan saran yang dapat membangun laporan ini. Semoga tugas akhir 

ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Aamin 
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