
 

 

PENERAPAN PEMBERIAN AIR REBUSAN DAUN BINAHONG 

TERHADAP PROSES PENYEMBUHAN LUKA PERINIUM 

PADA IBU POST PARTUM 

 

Karya Tulis Ilmiah 

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada Program 

Studi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta 

 

 

 

 

 

CAHYA TRI AGUSTIN 

2022012036 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AISYIYAH SURAKARTA 

2025 



 

i 
 

PENERAPAN PEMBERIAN AIR REBUSAN DAUN BINAHONG 

TERHADAP PROSES PENYEMBUHAN LUKA PERINIUM 

PADA IBU POST PARTUM 

 

Karya Tulis Ilmiah 

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada Program 

Studi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta 

 

 

 

 

 

CAHYA TRI AGUSTIN 

2022012036 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AISYIYAH SURAKARTA 

2025 

 



 

ii 
 

 

 

  



 

iii 
 

 

  



 

iv 
 

 

 

  



 

v 
 

 

 

 



 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya serta Shalawat dan salam selalu tercurahkan 

kepada Nabi Muhammad SAW sehingga penulis dapat menyusun Karya Tulis 

Ilmiah dengan judul “Penerapan Pemberian Air Rebusan Daun Binahong Terhadap 

Proses Penyembuhan Luka Perinium Pada Ibu Post Partum” sebagai salah satu 

persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan di Program Studi Diploma III  

Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

 Penulis menyadari dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tidak lepas dari 

bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini 

penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns.,M.Kep. selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Sri Kusyati, SST, M.Keb. selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Tri Susilowati, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku Kaprodi Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Norman Wijaya Gati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.J, selaku dosen 

pembimbing yang telah bersedia memberikan waktu, tenaga, dan pikiran 

dalam membimbing penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah 

5. Ida Nur Imamah, S.Kep.Ns, M.Kep. selaku dosen penguji I yang telah 

bersedia memberikan waktunya untuk menjadi penguji . 

6. Irma Mustika Sari, S.Kep.,Ns, M.Kep. selaku penguji 2 yang telah bersedia 

memberikan waktunya untuk menjadi penguji . 

7. Seluruh Karyawan dan Dosen Program Studi Diploma III Keperawatan 

yang telah membimbing, mendidik, dan membantu selama menempuh 

pendidikan di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  



 

vii 
 

8. Seluruh keluarga tercinta terutama ayah, ibu, dan kakak yang telah 

memberikan motivasi, semangat, dan dukungan baik materi maupun 

spiritual selama menempuh pendidikan di Universitas ‘aisyiyah Surakarta. 

9. Sahabat serta rekan-rekan Program Studi Diploma III Keperawatan 

Universitas ‘Asyiyah Surakarta yang telah memberikan dukungan dan 

semangat dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah . 

10. Seluruh pihak Puskesmas Gajahan yang telah menyediakan tempat kepada 

penulis untuk melakukan penelitian. 

11. Kedua responden Ny. S dan Ny. E yang telah bersedia meluangkan waktu 

sebagai subjek penelitian dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini 

12. Seluruh pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu  

 

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih terdapat banyak 

kekurangan, maka penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat membangun 

Karya Tulis Ilmiah ini. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi penulis dan 

pembaca. Aamin.  

 

Surakarta, 11 Juni 2025 

Yang menyatakan 

 

Cahya Tri Agustin 

NIM. 202212036 

 


