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PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TULIS ILMIAH

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Tulis limiah dengan judul ;

PENERAPAN TERAPI INHALASI UAP SEDERHANA MINYAK KAYU PUTIH PADA
BERSTHAN JALAN NAFAS PASIEN ISPA

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya keperawatan apada Program
Studi Diploma 111 Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh ini yang saya ketahui
bukan merupakan tirvan atau duplikasi dari Karya Tulis Timiah yang sudah dipublikasikan dan
pemah dipakai untuk mendapatkan gelasr Ahli Madya di lingkungan Universitas *Aisyiyah
Surakarta maupun di perguruan tinggl atau instansi manapun. Apablia temyata kemudian hari
penulisan Karya Tulis Hmiah ini merupakan hasil plagiat atau penjipalakan terhadap karya orang

lain, maka saya bersedia mempertanggung jawabken sekaligus bersedia menerima sanksi
berdasarkan aturan tata tertib Universitas *Aisyiyah Surakarta,

NIM.202212044



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Scbagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sayo yang bertanda tangan dibawah
ini:

Nama ; Diah Amanda Putri

NIM 1202212044

Jenis Karya  : Karya Tulis Nmiah

Judul ¢ Pencrapan Terapi Inhalasi Uap Sederhana Minyak Kayu Putih Pada
Bersihan Jalan Nafus Pasien ISPA

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonckslusif (Non-Exclusive
Royvalty-Free Right) kepada Universitas *Aisyiyah Surakarta atas karya ilmiah saya beserta
perangkat yang ada di dalamnya demi pengembangan ilmu pengetahuan Universitas *Aisyiyah
Surakarta berhak menyimpan, mengalih, merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama
masih mencantumkan nama saya sebagai penulis atau pencipta dan scbagai pemilik has cipta.

Demikian persyaratan ini saya buat dengan scbenamya,

Surakarta, 4 Juni 2025

Yang menyatakan

(Diah Amanda Putri)



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Karya Tulis llmiah dengan judul :

PENERAPAN TERAPI INHALASI UAP SEDERHANA MINYAK KAYU
PUTIH UNTUK BERSIHAN JALAN NAFAS PADA PASIEN ISPA

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian siding hasil KTI Program Studi Diploma I11

Keperawatan Universitas ,,Aisyiyah Surakarta.

Surakarra 44 Mel 2025

Ida Nur fmamah, S.Kep.Ns.M.Kep
NIDN. 0620118704
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HALAMAN PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir dengan judul :

PENERAPAN TERAPI INHALASI UAP SEDERHANA MINYAK KAYU PUTIH PADA
BERSIHAN JALAN NAFAS PASIEN ISPA

Dibuat untuk melengkapi sebagai persyaratan menjadi Ahli Madya pada Program Studi Diploma
1T Keperawatan Fakultas Ilmu Keschatan Universitas *Aisyiyah Surakarta. Tugas Akhir ini telah
divjikan pada siding ujian Karya Tulis llmiah dan dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai
Karya Tulis Ilmiah pada Program Studi Diploma IIT Keperawatan Fakulatas Ilmu Keschatan

Universitas’Aisyiyah Surakarta.
Surakarta, 4 Juni 2025

Mengesahkan,

Penguji 1 1. Dr.Dyah Rahmawatic RBU, M.Kcp

NIDN. 0615058501

Penguji 11 2. Hermawati, S.Kep..Ns..M.Kep
NIDN. 0623027702

Penguji I1l 3. Ida Nur Imamabh, S.Kep.Ns..M.Kep
NIDN. 0620118704
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KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur bagi penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan Karya

Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Terapi Inhalasi Uap Sederhana Minyak Kayu Putih Pada

Bersihan Jalan Nafas Pasien ISPA”. KTI ini ditujukan untuk memenuhi persyaratan ujian akhir

di Program Studi Diploma III Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

Penulis menyadari bahwa penyusunan Karya Tulis llmiah ini tidak lepas dari bantuan

banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan dan dukungan kepada penulis. Oleh

karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada :

1.

Allah AWT vyang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis bisa
menyelesaikan tugas akhir ini dengan lancar.

Riyani Wulandari, S.kep.,Ns.,M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

Sri Kustiyati, SST,.M.Keb., selaku Dekan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah
Surakarta.

Tri Susilowati., S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Ketua Program Studi DIIl Keperawatan
Universiras ‘Aisyiyah Surakarta.

Ida Nur Imamah, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku pembimbing saya yang telah membimbing,
meluangkan waktu, memberikan arahan, masukan dan motivasi dalam proses
penyelesaian tugas akhir ini. Banyak hal yang bisa saya dapat dari ibu sebagai
pembimbing maupun sebagai pribadi yang memotivasi.

Dr.Dyah Rahmawati RBU, M.Kep selaku penguji | yang telah bersedia meluangkan
waktu, tenaga dan pikiranya dalam membimbing penulis sehingga tugas akhir ini dapat
terselesaikan.

Hermawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku penguji Il yang telah bersedia meluangkan waktu,
tenaga dan pikiranya dalam membimbing penulis sehingga tugas akhir ini dapat
terselesaikan.

Seluruh bapak ibu Dosen Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan banyak

ilmu kepada penulis selama penulis menuntut ilmu di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.



10.

11.

12.

13.

14.

Kedua orang tua penulis, Pardi dan Siti Patonah, yang selalu memberikan kasih sayang,
doa, nasehat, serta atas kesabaranya yang luar biasa dlam setiap langkah hidup penulis,
yang merupakan anugerah terbesar dalam hidup. Penulis berharap dapat menjadi anak
yang dibanggakan.

Adik penulis tercinta. Rizqgi Fahrezi dan Rafasya Alfarezi yang selalu memberikan
semangat dan doa untuk kesuksesan penulis.

Sahabat dan teman-teman penulis yang telah menyemangati dan mendukung dalam setiap
langkah pada proses penyelesaian tugas akhir ini.

Responden yang telah bersedia memberikan waktu dan informasi untuk membantu
penyelesaian tugas akhir ini

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, yang telah dengan tulus ikhlas
memberikan doa dan motivasi sehingga dapat terselesaikanya tugas akhir ini.

Terakhir untuk diri saya sendiri, terimakasih karena telah mau berjuang dan bertahan

sampai saat ini hingga mampu berada di titik ini.



