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EDUKASI PENANGANAN  PERTAMA LUKA TERBUKA                                               

PADA  ANAK USIA SEKOLAH DENGAN MEDIA VIDIO 

Evy Triastuti Khasanah1, Annisa Andriyani2 

Evit8885@gmail.com 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

INTISARI 

Latar Belakang; Anak usia sekolah rentan mengalami luka akibat aktivitas sehari-

hari seperti bermain atau berolahraga. Tingginya insiden cedera, yang mencapai 

12,1% pada anak usia 5–14 tahun, tidak diimbangi dengan pengetahuan yang 

memadai tentang penanganan luka, yang dapat meningkatkan risiko infeksi. Salah 

satu solusi efektif adalah melalui pendidikan kesehatan dengan media video. 

Tujuan; Meningkatkan pengetahuan anak usia sekolah tentang penanganan 

pertama luka terbuka melalui media edukasi video. Metode; Pengembangan dan 

produksi video edukasi tentang penanganan luka terbuka, yang kemudian diuji 

cobakan kepada 4 anak usia sekolah. Hasil; Luaran dari tugas akhir ini adalah video 

edukasi berjudul “Penanganan Pertama Luka Terbuka” yang telah terdaftar dalam 

Hak Kekayaan Intelektual (HKI). Video berdurasi 6 menit 2 detik ini mendapatkan 

tanggapan positif dari seluruh responden uji coba yang menyatakan bahwa video 

menarik, mudah dipahami, dan menambah pengetahuan tentang penanganan luka 

terbuka.Kesimpulan; Media video berjudul “Penanganan Pertama Luka Terbuka” 

layak digunakan sebagai alat komunikasi, informasi, dan edukasi untuk 

meningkatkan pengetahuan anak tentang penanganan luka terbuka..  

Kata kunci : Anak, Penanganan pertama, Luka, Edukasi 
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EDUCATION ON FIRST AID FOR OPEN WOUNDS IN SCHOOL-AGED 

CHILDREN THROUGH VIDEO MEDIA 

Evy Triastuti Khasanah1, Annisa Andriyani2 

Evit8885@gmail.com 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

SUMMARY 

Background; School-aged children are prone to injuries from daily activities such as 

playing or sports. With an injury incidence rate of 12,1% among children aged 5–14 years, 
limited knowledge of wound care increases the risk of infection. One effective method of 

delivering first aid education is through video-based health education.. Objective: To 

increase school-aged children's knowledge of first aid for open wounds through 

educational video media.Method; The development and production of an educational 

video on open wound care, tested on four school-aged children.Results: The output of 

this final project was an educational video titled " First Aid for Open Wounds", 

which has been registered under Intellectual Property Rights (IPR). The 6-minute-

2-second video received positive feedback from all respondents during the trial, 

stating that the video was engaging, easy to understand, and increased their 

knowledge about wound care... Conclusion: The video titled “First Aid for Open 

Wounds” is suitable as a communication, information, and education medium to improve 

children's knowledge of wound care. 

Keywords: Children, First Aid, Wounds, Education 
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KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah AWT yang telah 

memberikan Rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan tugas akhir yang berjudul “ Edukasi Penanganan Pertama Luka 

Terbuka Pada Anak Usia Sekolah” . Tugas Akhir ini disusun untuk melengkapi 

sebagian syarat guna memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada program 

studi DIII Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Tugas Akhir ini tidak akan 

terwujud tanpa keterlibatan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada 

kesempatan ini penulis perlu menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan 

setulus-tulusnya kepada para pihak yang membantu sehingga penulisahn karya tulis 

ilmiah ini terlaksana dengan lancar, yakni kepada: 

1. Riyani Wulandari, S. Kep., Ns., M.Kep, selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta.  

2. Sri Kustiyati, SST, M.Keb, selaku Dekan Fakutas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta  

3. Tri Susilowati, S. Kep., Ns., M. Kep, selaku Ketua Progam Studi Diploma III 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Annisa Andriyani M.PH selaku Dosen Pembimbing yang telah bersedia 

meluangkan waktu, tenaga, dan ilmunya dalam membimbing penulis, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

5. Ika Silvitasari, S. Kep., Ns., M. Kep selaku Penguji I yang telah membimbing 

dan memberikan pengarahan sehingga tugas akhir ini dapat terselesaikan. 

6. Fida’Husain, S. Kep., Ns., M. Kep selaku penguji II yang telah membimbing 

dan memberikan pengarahan sehingga tugas akhir ini dapat terselesaikan. 

7. Bapak dan Ibu dosen Program Studi Diploma III Keperawatan yang telah 

membimbing dan mendidik selama menempuh pendidikan di Universitas 
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‘Aisyiyah Surakarta. Terimakasih atas Kesabaran dan konsistensinya dalam 

mendidik.  

8. Karyawan beserta jajarannya Universitas ’Aisyiyah Surakarta yang telah 

membantu menyediakan sarana dan prasarana guna mendukung kelancaran 

menyusun proposal ini. 

9. Kepada Orang tua saya Cinta pertama dan panutanku bapak Sutimin & Pintu 

surgaku ibu Suratmi terimakasih telah menjadi sosok hebat yang selalu menjadi 

penyemangat penulis sebagai sandaran terkuat dari kerasnya dunia, yang tidak 

henti-hentinya memberikan kasih sayang dengan penuh cinta dan selalu 

memberikan motivasi, terimakasih selalu berjuang untuk kehidupan penulis, 

terimakasih untuk semua berkat do’a dan dukungan yang bapak ibu berikan 

kepada putri kecilmu ini hingga saya bisa berada dititik ini. Sehat selalu dan 

Hiduplah lebih Lama lagi Semestaku, bapak & ibu harus selalu ada di setiap 

perjalanan & pencapaian hidup saya. I love you more more more 

10. Kepada kedua cinta kasih saudara kandung saya, kakak perempuan saya Emy 

Yuniati Sholikah Amd.Kep  & Eny Setyawati Nursidah Amd.Kep terimakasih 

telah menjadi penyemangat dan bagian besar dari perjalanan hidup ini. 

Terimakasih sudah menjadi saudari terbaik yang selalu menemani penulis 

dalam suka maupun duka, yang dengan ikhlas turut menyumbangkan jerih 

payahnya demi kelancaran finansial studi penulis. 

11. Kepada diri saya sendiri Evy Triastuti Khasanah. Terima kasih sudah bertahan 

sejauh ini. Terima kasih tetap memilih berusaha dan merayakan dirimu sendiri 

di titik ini, walau sering kali merasa putus asa atas apa yang diusahakan dan 

belum berhasil, namun terima kasih tetap menjadi manusia yang selalu mau 

berusaha dan tidak lelah mencoba. Terima kasih karena memutuskan tidak 

menyerah sesulit apapun proses penyusunan tugas akhir, ini merupakan 

pencapaian yang patut di apresiasi untuk diri kita sendiri. 

12. Untuk sahabat-sahabat yang selalu menemani, membantu,dan mendukung saya 

dalam keadaah sulit dan selalu memberikan nasehat dan semangat dalam 

menyelesaikan tugas Akhir ini. 
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13. Teman-teman seperjuangan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta angkatan 2022 

yang telah berjuang bersama-sama saling mendoakan dan saling mengingatkan 

hingga saat ini. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan tugas 

akhir ini. Semoga kita semua menjadi orang yang sukses 

       Penulis menyadari bahwa Laporan ini masih jauh dari kesempurnaan karena 

kesempurnaan hanyalah milik Allah SWT, oleh karena itu kritik dan saran yang 

menuju kesempurnaan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi penulis pada 

khususnya dan pembaca pada umumnya.  

       Semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan 

bagi pembaca pada umumnya serta pihak-pihak yang berkepentingan dengan 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 
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