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INTISARI 

 

Latar Belakang; Luka bakar menjadi masalah global yang dibuktikan dengan adanya 180.000 

kasus kematian di setiap tahunnya. Menurut data Riskesdas, terdapat peningkatan jumlah kasus 

luka bakar di Indonesia sebesar 35% dari tahun 2014 hingga 2018. Provinsi Jawa Timur tercatat 

1,1% kasus dengan persebaran terbanyak pada usia 25-34 tahun. Penanganan luka bakar yang 

tepat dapat meningkatkan kualitas hidup penderita, mempercepat penyembuhan, mencegah 

keparahan cidera, menurunkan intensitas nyeri, mencegah komplikasi hingga kematian. 

Tujuan; Sebagai media informasi untuk menambah pengetahuan masyarakat terutama pada 

ibu rumah tangga tentang bagaimana cara pertolongan pertama yang baik dan benar saat terjadi 

kegawatan luka bakar. Metode; Menggunakan aplikasi canva dan diujikan pada tiga responden 

dengan revisi pemberian gambar harus sesuai dengan materi, mengganti dengan bahasa yang 

mudah dipahami. Hasil; Media KIE berupa booklet dengan judul "Tips Cerdas Penanganan 

Luka Bakar Ibu Rumah Tangga" dengan ukuran kertas 14,8 cm x 21 cm terdiri dari 16 halaman 

menggunakan cover gradiasi pink dan cream dan background warna jingga abu-abu muda  

disertai gambar-gambar yang relevan, jenis huruf Arial, ukuran 12 pt. Kesimpulan; Luaran 

berupa media kie booklet dapat dipahami dan mudah diakses oleh masyarakat. 

Kata kunci: Booklet, ibu rumah tangga, luka bakar, pertolongan pertama 
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