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KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan syukur penulis panjatkan atas ke hadirat Allah SWT. yang telah 

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Teknik Relaksasi 

Genggam Jari Terhadap Nyeri Luka Perineum Pada Ibu Post Partum”. Karya Tulis 

Ilmiah ini diajukan untuk memenuhi persyaratan ujian akhir di Program Studi 

Diploma III Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 Penulis menyadari bahwa penyusunan karya tulis ilmiah ini tidak lepas dari 

bantuan banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan dukungan 

kepada penulis. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.Kep. Ns., M.Kep., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta 

2. Sri Kustiyati, SST, M.Keb., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta 

3. Tri Susilowati, S.Kep. Ns., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Diploma III 

Keperawatan Universitas Aisyiyah Surakarta 

4. Norman Wijaya Gati, S.Kep. Ns., M.Kep., selaku dosen pembimbing dan 

penguji III karya tulis ilmiah ini yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan 

pikiran untuk membimbing dan mengarahkan penulis dalam penyusunan karya 

tulis ilmiah ini. 

5. Irma Mustika Sari, S.Kep. Ns., M.Kep., selaku penguji I yang telah 

membimbing serta memberikan pengarahan kepada penulis dalam penyusunan 

karya tulis ilmiah ini. 

6. Eska Dwi Prajayanti, S.Kep. Ns., M.Kep., selaku penguji II yang telah 

membimbing serta memberikan pengarahan kepada penulis dalam penyusunan 

karya tulis ilmiah ini. 

7. Puskesmas Mojolaban, sebagai lahan penelitian yang telah menyediakan 

tempat kepada penulis untuk melakukan penelitian. 
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8. Kedua responden, Ny. N  Dan Ny. Y yang telah bersedia meluangkan waktunya 

untuk menjadi responden dalam penerapan ini. 

9. Bapak Suratmoko dan Ibu Wahyuni Mahditiari, selaku orang tua penulis yang 

selalu memberikan semangat, memberikan doa yang terbaik untuk penulis, dan 

memberikan dukungan baik secara moril maupun materiil dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.  

10. Rayhan Shidqi Al-Fahrezi, selaku adik penulis yang selalu menjadi penghibur 

penulis saat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

11. Anisa Priliyanita, selaku sahabat penulis yang selalu mendengarkan keluh 

kesah penulis, memberikan semangat dan motivasi kepada penulis untuk 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

12. Untuk diri penulis, Syafira Rizqi Ramadhani, yang telah berjuang melawan 

ego, rasa malas, bekerja keras, dan bertahan sampai sejauh ini. 

13. Teman-teman seperjuangan Diploma III Keperawatan angkatan 2022 yang 

telah memberikan semangat dan dukungan dalam menyelesaikan karya tulis 

ilmiah ini. 

14. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini.  

 Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini masih jauh dari kata 

sempurna dan masih terdapat beberapa kekurangan. Oleh karena itu, penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari pembaca untuk 

penyempurnaan karya tulis ilmiah ini. 

 Semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat bagi para pembaca serta 

dapat dijadikan pertimbangan pihak-pihak terkait dalam pengembangan penelitian 

selanjutnya.  
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