Lampiran 1.

Surat izin pendahuluan BAU

Nomor

Hal

Kepada

Universitas ‘Aisylyah Surakarta

1 AN2MCSPNMIINA02S 10 S!nvnl 1446 H
S 09 Apul 2025 M

' Bermohopan }lo St Pendahuluan

Yib Kepaln Dinas Kesehatan Kota Burskarts

diTempat

Daolam mngks menyelesaikan Tugas Akhir Karys Tulis lunish mahasiswa
UNIVERSITAS "AISYIYAH SURAKARTA. maka dengan ini kami mohon iiin
untuk dapat meloksanaknn Swdi Pendahuluan di Dipas Keschotan Kota
Surakarta

Adaspun mahasiswa (erscbul ndalah scbagai berikut @

Nama : Wahyu Ditya Nugraha

NIM 1 202212113

Program Stud| 1 D3 Kepernwatan

Judul KT¥ : Penetapan  Kompres Hongol Jahe Merah lerhadap

Munajemen Nyeri pada Pasren Cout Arthrilis

Demikian 3 & i kamh sampaikan wntuk depst diguaakon scbugaimana
mestinya,

Atas Kerjasama dan perhnsiannya, kami ucapkan rerima kasih.

Dekan Fakultas Hemy Kgsehatan

NIK. 26,05.03
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Lampiran 2,

Surat izin Studi pendahuluan DINKES Surakarta

PEMERINTAH KOTA SURAKARTA
DINAS KESEHATAN

Jin Jendral Sudirman No 2; Telp. (0271) 832202 Fax (0271) 632202

E mall  dinkes@surakartn go id
BUHAKARTA 57111

SURAT I1ZIN
Nomor . B/ PN 0101/ 2444

TENTANO
1ZIN STUDI PENDAHULUAN

Dasar Sural dan Dekan Fakultas Iimu Keschatan Universdas ‘Amyiyah
Surakarta Nomor : 13127/C.5.PN/MHN/2025 Tanggal 8 Apri 2025

MEMBERI 1ZIN
Kepada
Nama . Walhyu Ditya Nugraha
NIM [ 202212113
Unituk : Melakukan Studl Pendahuluan di Dinas Kesahatan Surakana
Judul ' Peoncrapan Kompres Hangat Jahe Merah Terhadap Manajemen
Nyeri Pada Pasien Gout Arthritis.
Calatan . 1. Lokasi pengambédan data di Dinas Kesehatan Kota Surakarta,
Puskesmas Ngoresan
2 Data yong dipériukan - Hasll Wawancara dan Data Jumlah
Pendenita Goul Arthritls (Asam Urat) Tahun 2021.2025 (Terbary)
3 Tetsp mangikub protokol kesehatan dan prosedur yang berfaku
Dit=tapkan di ; Surakana
Poada tanggat : |v  Aprl 2025
an. KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA SURAKARTA
Kepala Bidang Sumber Daya Kesehatan
Tembusan :

1 Kepala Bdang Pencegahan dan Pengendafinn Ponyaka Uinas Kesshatan
2 Kepna'a Puskesmas Ngoresan
3 Ardp
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Surat izin penelitian BA [

Nomor
Lampiran
Hal

Kepada

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

1 15492/C,8-PN/MHN/2025 23 Dzulhijjsh 1446 H
ts 20 Juni 2025 M
¢ Rermghonan Jjin Penelition

: Yth, Kopala Dinas Kosehaten Kota Surakarta

di Tempat

Dalam mngkn menyelesoikan Tugas Akhilr Korya Tulls fimiah mahasiswa
UNIVERSITAS 'AISYIYAH SURAKARTA, maka dengon ini kami mohon
Uin untuk dapat melnksanakan Penolitian di Dinas Kesehatan Kota Surakerta,

Adapun mihasiswa terscbut adnlah gebagai berikut ;

Numa s Wahyu Ditya Nugmhn

NIM 1 202212113

Program Studl  : D3 Keperawatan

Judul KTL t Penerapan  Kompres Hongat Johe Merah untuk

Merednkan Nyerl pada Lanain dengan Asam Urat

Demikisn  permohotan ini Kami ssmpaikan untuk dopat  digunukan
schagaimana mestinya,

Atag Kerjasama dan perhatiannya, kami ucapkan terima kasih,

Aot

W ’,- l; i
Dekén Fikultas [l Keschatan

4

L~ |

- )
“

)
'.iﬂ. cm
126,05.03

Kampus 1 :J1. Ki hofar Dewantara No, 10 Kentingan Jebres Surakarta 87126

Tolp, 0271. 631144,631143 Fax. 0271-631142

Nampus 2 :JI, Kapulogo No. 3 Pajang Laweyan Surakarta 57141 Tolp./Fax. 0271-711270
Kampus 3:JI. Molon Raya Delegan RY.04 RW,07 Pabelan, Kartasura, Sukoharja

Emall : Info®alska-university.ac.id Website ; www.alska-university.ac.ld
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Lampiran 4,

Surat izin penelitian BRIDA

PEMERINTAM KOTA SURAKARTA
BADAN RISET DAN INOVAS|I DAERAH
Jadan [undecal Sudimman ho.2 Kemgung Basu,Paser Kiwon, Telp (0271) 036416
Webiute WLy /Mride surakarts godd dan E-mal
UAda @ arahints. 900 M. b dmurakart s @gmall com
SURAKARTA

ma
Nomor © 070/8996.LITAVV2023
Perhal ¢ n Penelitian
Dasar Suret 2y Rekomenodasi Darl instarsi Pamohon
Mangingat : L Peraturan Menteri Dalam Negerl Republik Indonesia Nomor 07 Tahun 2014

tentang Perubahan atag Peraturen Mentorl Dalam Negerl Republik indonesia
Nomor 64 Tahun 2011 temtang Pedoman Penestitan Rekomendasi Penelition

2. Peraturan Wall Kota' Surakarta Nomaor 13 Tahun 2023 tentang Kedudukan,
Susunan Organizasl, Tugas den Fungsl Serta Tets Korjs Badan Daersh

Kepada : Nama © WAHYU DITYA NUGRAHA
| Ko Identitag : 3501102603040002
Alsmat . Jkentingan timur ATZ AW 36, jetires, Kec, jebres, Kata
* Surakarta, Jawa Tengah
wstans| t Universitas Alsylyah Surakarta
1l % Hajar Dewantara No.10. Kec, jebres, Kota Surakarts, jswa
Asmatinstantl ! Tangan 7146
Xe . Pangrapan Kompres Hangat Jahe Merah Untuk Meradakan
periuen * Nyes Paga Lanela Dengan Asam Urat
Lokassi i 1, PUSKESMAS NGORESAN
Penanggung Jywab
{Casén i Mermawstl
pormbimbing}
Viakty 130 junl 2025 - 05 Jul 2025
Syrokarty, 30 Jun) 2025
Telah Diverfias! Oleh

a.n, Kepels Baden Kesatuzn Bangsa dan Politk 8.0 Kepata @adan Riset dan knovasl Daerab

Kata suraiana Kota Surakarta
Kepala Bidany Pofitik Dalam Neged dan p
51 Draniiasi Masyarskat
S a -.;x'g
J “J { P\
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Lampiran 3.

Surat izin Penelitian Dinas Kesehatan Surakarta

PEMERINTAH KOTA SURAKARTA
DINAS KESEHATAN

S Jercirat Sedernan No 2. Tep ntmumcn- mnumg:
Valuls Grics st go d [owl dekas@ersans go
a.unamurm

S—— S ——

SURAT N
Nomor ; B ) PN.OLOY /A16Y

TENTANG
ZIN PENELITIAN

Dasar : Surat dan Dakan Fokuftas fimu Kesehatan Universias ‘Alsyiyah
Sum Nomor, 15402)C S-PNAINN/Z025 Tenggal 20 Juni

MOMOER iGN

Repada $

NIW NIDN { NIK - 202212113

Prod om

Urytude

Juchud

Catatan
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Lampiran 7

SOP

Universitas Aisyiyah Surakaria

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
KOMPRES JAHE MERAH

Pengertian

.- O g

=}~ cfenggunakican wastap .
~{"7. -Biarkih komptes
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L ampiran 10
pokumentasi kegiatan

Hari/ Tanggal/Jam Foto Tn. S Hari/ Tanggal / Jam Foto Tn.M
30 Juni 2025 : | 30 Juni 2025
17:50 16:30
1 Juli 2025 1 Juli 2025
1755 - 16:30
2 Juli 2025 2 Juli 2025
17:55
3 Juli 2025 3 Juli 2025
17:50 16:30
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4 Juli 2025

4 Juni 2025
17:50 16:35
;' .
5 Juli 2025 5 5 Juli 2025
17:49 - B 16:30
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Universitas ‘Aisyiyah Surakarta
LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

qama Mahasiswa : Wahyu Ditya Nugraha
202212

M 113

udul PENERAPAN KOMPRES HANGAT JAHE MERAH UNTUK

‘ MEREDAKAN NYERI PADA LANSIA DENGAN ASAM
URAT

\ama Pembimbing ~ :  Hermawati, S.Kep. Ns, M. Kep

No Masukan Pembimbing Revisi

| |- Menyesuaikan daftar pustaka Sudah’

zr - Memperbaiki abstrak Sudah

3 |- Memperbaiki penulisan (merapikan tulisan) Sudah

4 |- Menambahkan foto alat dan bahan Sudah

Surakarta, 1 Okt 2025

Penguji 111
Hermawati. S. Kep.. Ns.,. M, Kep

NIDN. 0621018203



Universitas ‘Aisyiyah Surakarta
LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

nd Mahasiswa : Wahyu Ditya Nugraha

|
202212113

NIM

Ll PENERAPAN KOMPRES HANGAT JAHE MERAH UNTUK

: MEREDAKAN NYERI PADA LANSIA DENGAN ASAM
URAT

Nama Pembimbing : Norman Wijaya Gati, S. Kep. Ns., M. Kep. Sp.Kep.J

—T ,

No Masukan Pembimbing Revisi

| |- Menyesuaikan daftar pustaka Sudah

1 |- Memperbaiki abstrak Sudah

3o Memperbaiki Penulisan ukuran font rata 12 Sudah

Surakarta, 1 Okt 2025

Penguji I




Universitas ‘Aisyiyah Surakarta
LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa . Wahyu Ditya Nugraha

NIM 202212113

Judul PENERAPAN KOMPRES HANGAT JAHE MERAH UNTUK
MEREDAKAN NYERI PADA LANSIA DENGAN ASAM
URAT

Nama Pembimbing : Ika Silvitasari, S.Kep,. Ns., M. Kep

No Masukan Pembimbing Revisi

1 - Memperlihatkan Jurnal pendamping Sudah

Surakarta, Okt 2025

Penguji II

Ika Silvitasari. S.Kep.. Ns.. M. Kep
NIDN. 0602048604




Universitas “Aisyiyah Surakarta
LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

Nzma Mzhasiswa : VWzmuDiva Nugrzha

M - 202212113

Jaiul :  PENERAPAN KOMPRES HANGAT JAHE MERAH UNTUK
MEREDAKAN NYERI PADA LANSIA DENGAN ASAM
URAT

Nzma Pembimbing : Hemmawzti SKep Ns M. Kep

Hari/Tgl Mazteri Masukzn Pembimbing Tanda Tangan
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SURAT KETERANGAN PUBLIKASI JURNAL
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Yang bertanda tangan di bawah ini Editor in Chief Jurnal Pengabdian Masyarakat Mandira
Cendikia, menerangkan bahwa:

I. Penulis : Wahyu Ditya Nugraha
Afiliasi  : Universitas ’Aisyiyah Surakarta

2. Penulis :Hermawati
Afiliasi  : Universitas ’Aisyiyah Surakarta

Judul  Artikel PENERAPAN KOMPRES HANGAT JAHE MERAH
UNTUK MEREDAKAN NYERI PADA LANSIA DENGAN ASAM URAT. Artikel
Tersebut Diterima Untuk Dipublikasikan Pada Jurnal Pengabdian Masyarakat Mandira
Cendikia Vol. 4 No. 9 September 2025.

Demikian keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

BRoRN3 September 2025
— /'94 Editor in Chief,




