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ABSTRAK 

Latar Belakang : Diabetes melitus tipe 2 merupakan hilangya respon 

insulin atau disebut retensi insulin. Menurut data dari WHO 2022, sekitar 

422 juta didunia menderita Diabetes Mellitus Tipe 2. Dampak dari penyakit 

DM Tipe 2 dapat menimbulkan komplikasi seperti masalah gangguan kulit. 

Pemberian minyak zaitun dapat mengatasi kerusakan kulit. Kandungan 

oleat pada minyak zaitun dapat memperbaiki kulit kering, dan daapat 

melembabkan Tujuan: Memberikan informasi kepada penderita DM 

mengenai pemberian minyak zaitun dapat menurunkan kerusakan pada 

kulit. Metode: Luaran Booklet dibuat menggunakan aplikasi canva dengan 

dilengkapi warna dan desain yang menarik. Hasil: Luaran berupa booklet 

berjudul “minyak zaitun untuk kerusakan intregitas kulit Pada Penderita 

Diabetes Melitus tipe II dengan 19 halaman dengan ukuran 14,8x21 cm . 

Sudah diuji coba kepada 3 responden. Media ini sudah layak untuk media 

edukasi dengan pasien kerusakan intregitas kulit. 
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