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KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah

memberikan Rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan

laporan KIE yang berjudul “Upaya meningkatkan pengetahuan slow deep

breathing pada lansia hipertensi dengan media booklet”. KIE ini diajukan untuk

memenuhi persyaratan ujian akhir ddin Program Studi Diploma 3 Keperawatan di

fakultas ilmu Kesehatan universitas ‘aisyiyah Surakarta.

Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan KIE ini tidak lepas dari

bantuan banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan dan dukungan

kepada penulis. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih

kepada :

1. Riyani Wulandari, S.Kep, Ns, M.Kep., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah

Surakarta.

2. Sri Kustiyati, SST, M.Keb., selaku Dekan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

3. Tri Susilowati, S.Kep.,Ns., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Diploma III

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta dan

pembimbing KIE yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk

membimbing dan mengarahkan kami dalam penyusunan KIE ini serta selaku

penguji 3 yang telah banyak meluangkan waktu untuk membimbing dan

mengarahkan dalam penyelesaian KIE ini.

4. Ida Nur Imamah, S.Kep.,Ns.,M.Kep., selaku penguji 1 yang telah banyak

meluangkan waktu untuk membimbing dan mengarahkan dalam penyelesaian

KIE ini.

5. Siti Fatmawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep., selaku penguji 2 yang telah banyak

meluangkan waktu untuk membimbing dan mengarahkan dalam penyelesaian

KIE ini.
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6. Ibu Daryanti selaku ibu saya yang selalu memberikan dukungan, doa, dan

semangat kepada saya baik dalam bentuk materi, moral, maupun spiritual

selama saya menempuh Pendidikan.

7. Untuk diri saya sendiri yang telah berjuang melawan rasa malas, dan telah

bekerja keras dan tetap berusaha sampai di titik ini.

8. Kepada sahabat sahabat saya yang selalu menemani dan memotivasi saya

selama ini.

Dengan kerendahan hati saya menerima adanya kritik dan saran yang dapat

membangun dari pihak manapun demi perbaikan laporan KIE ini di masa yang

akan datang. Akhir kata saya ucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya. Semoga

KIE ini dapat bermanfaat bagi pembaca.


