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L350 INDIKASI
Tanda-tanda yang diperb
perawatan luka secara mandiri

+ Luka dengan tingkat 1 dan 2. Luka yang masih kecil atau
dangkal, seperti lecet dan belum sampai ke tulang
+ Tidak ada tanda infeksi berat. Misalnya tidak demam tinggi,
bau busuk serta nanah yang banyak
+ Luka berwarna merah segar, artinya luka mulai membaik
+ Kaki tidak bengkak /| mati rasa yang parah dan darah masih
baik ke d. h luka
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Tanda-tanda yang TIDAK diperbolehkan
perawatan luka secara mandiri

* Luka dengan infeksi yang menjalar, dengan bau busuk
atau bernanah banyak

* Luka menghitam atau keras, kondisi tersebut adalah
jaringan mati dan harus dibersihkan di Rumah Sakit

« Kaki yang sangat nyeri, bengkak, atau tidak terasa sama
sekali

+ Luka di jari atau kaki mulai membusuk (gangren)
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Luka ringan (grade 0-1)
1x sehari

PERAWATAN|LUKAIPADA PENDERITA

0450

ALAT PERAWATAN LUKA

IMEMPERSIAPKANFALPATESEBELUMIMELAKUKAN

04510
\

A S
al
ﬂ,

S

MENCUCI TANGAN 6
LANGKAH

SEBELUMIMEIPAKUKANI PERAWATAN'UK’A



@ LsKkn POSISI KAKI
SAAT PERAWATAN LUKA

Kam

Editor

Riyani Wulandari, S Kep., Ns., M.Kep

s K STT, MKeb




