KARYA TULIS ILMIAH

PENERAPAN KOMBINASI TEKNIK MASSAGE EFFLEURAGE
DAN TEKNIK RELAKSASI NAFAS DALAM TERHADAP
TINGKAT NYERI PADA PENDERITA DISMENOREA

\\\—mu KESE-&

G
\\\ 1) 4
.\_/

Diajukan untuk memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan

Program Studi Keperawatan

Disusun Oleh :

FITRI WULANDARI

NIM : B2014038

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN °‘AISYIYAH SURAKARTA

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

2017





