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ABSTRAK

Latar Belakang :Diabetes mellitus merupakan tingginya kadar gula dalam darah
yang yang dapat mengakibatkan komplikasi salah satunya adalah luka yang dapat
mengakibatkan komplikasi seperti infeksi, gangguan imunitas dan adanya luka kaki
yang mudah terinjak. Adanya luka tersebut akan mengakibatkan kecemasan pasien
dengan penderita ulkus diabetic. Tujuan : Mengetahui gambaran tingkat kecemasan
pasien diabetes mellitus dengan ulkus diabetikum pada saat dilakukan perawatan
luka moisture balance. Metode : Jenis penelitian deskriftif. Pengambilan sampel
menggunakan teknik total sampling, sejumlah 20 pasien. Instrument penelitian
menggunakan lembar kuesioner HARS. Analisa univariat (%). Hasil : Mayoritas
responden berumur antara 50-60 tahun, berjenis kelamin perempuan, berpendidikan
SMA, dan mempunyai pekerjaan sebagai wiraswasta. Mayoritas tingkat kecemasan
pada pasien dengan ulkus diabetikum pada saat dilakukan perawatan luka moisture
balance di RSUD Dr. Moewardi dengan kategori tingkat kecemasan ringan.
Kesimpulan : mayoritas tingkat kecemasan pada pasien dengan ulkus diabetikum
pada saat dilakukan perawatan luka moisture balance di RSUD Dr. Moewardi
dengan kategori tingkat kecemasan ringan.
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