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ABSTRAK

Latar belakang : Stroke adalah gangguan aliran darah ke otak yang dapat
menyebabkan ketidakstabilan hemodinamika, berisiko komplikasi hingga
kematian. Prevalensinya tinggi di Indonesia, termasuk di RSUD dr. Soediran
Mangun Sumarso Wonogiri. Penanganan stroke dapat dibantu dengan terapi non-
farmakologis, seperti murottal Al-Qur’an. Surat Ar-Rahman diyakini memberikan
efek relaksasi dan menstabilkan fungsi tubuh. Tujuan : untuk mengetahui
Penerapan Terapi Murottal Al-Qur’an Surat Ar-Rahman Terhadap Status
Hemodinamika Pada Pasien Stroke Di Ruang Unit Stroke RSUD dr. Soediran
Mangun Sumarso Wonogiri. Metode : metode yang digunakan adalah deskriptif
studi kasus pre test dan post test, penerapan terapi dilakukan 3 hari selama 15-20
menit pada 2 responden. Hasil : berdasarkan hasil penerapan yang sudah dilakukan
terdapat penurunan perkembangan status hemodinamika setelah dilakukan terapi
murottal Al-Qur’an Surat Ar-Rahman. Terapi murottal Al-Qur’an Surat Ar-Rahman
ini dapat dijadikan sebagai salah satu teknik non farmakologi atau intervensi
mandiri pada pasien dengan status hemodinamika pasien rawat inap unit stroke.
Kesimpulan : terapi murottal AI-Qur’an Surat Ar-Rahman dapat dijadikan sebagai
salah satu terapi non-farmakologis atau intervensi mandiri pada pasien dengan
status hemodinamika pasien rawat inap di ruang unit stroke.
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