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Latar belakang : Kepatuhan pasien dalam mengonsumsi obat diabetes 

berdasarkan sejumlah laporan studi berkisar di angka 50%. Salah satu alasan 

ketidakpatuhan pasien adalah munculnya efek samping dari pengobatan insulin 

serta obat antidiabetik oral. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi dampak 

penyampaian informasi melalui video animasi terhadap pemahaman pasien 

diabetes melitus mengenai penggunaan obat, efek samping, dan cara 

mengatasinya. penggunaan video animasi berhasil meningkatkan pengetahuan 

pasien secara signifikan, Edukasi kesehatan merupakan suatu proses bagi individu 

atau kelompok tertentu untuk belajar, dimulai dari ketidaktahuan menjadi 

pengetahuan yang dapat membantu mereka menghadapi masalah kesehatan 

mereka Tujuan: mengevaluasi dampak penyampaian informasi melalui video 

animasi terhadap pemahaman pasien diabetes melitus mengenai kepatuhan minum 

obat Metode: yang digunakan adalah edukasi menggunakan video animasi 

menggunakan aplikasi capcut dan filmora. Hasil: Luaran berisi media audio visual 

atau video yang berjudul “Upaya peningkatan kepatuhan minum obat pada pasien 

diabetes mellitus memalui video animasi” dengan durasi video 5.00 menit. Sudah 

diuji dengan 3 responden dengan hasil video jelas dan mudah untuk dipahami. 

Kesimpulan: dari video edukasi ini adalah masyarakat diharapkan dapat 

memahami tentang upaya kepatuhan minum obat dan dapat diterapkan secara 

teratur dan mandiri. 
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