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PERNYATAAN KEASLIAN KIE
Dengan ini saya menyatakan bahwa KIE yang berjudul :

Media Edukasi Buku Saku Tentang Terapi Air Wudhu Dan Murottal

Qur’an Dalam Mengatasi Kecemasan Ibu Hamil Trimester Akhir .

Merupakan hasil karya tulis saya sendiri sebagai salah satu syarat
untuk memperoleh gelar Sarjana Kebidanan pada Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas ‘Aisiyah Surakarta. Adapun tulisan dan pendapat orang lain yang
terdapat dalam laporan ini telah saya sebutkan kutipannya secara jelas sesuai
dengan etika keilmuan yang berlaku dibidang penulisan karya ilmiah. Penulis
setuju dalam memberi kewenangan Universitas ‘Aisiyah Surakarta untuk
menyimpan, mengalih media, merawat, dan mempublikasikan tugas akhir
(KIE) untuk kepentingan akademis tanpa meminta royalti dengan
memperhatikan penulis sebagai pemegang hak cipta.

Surakarta, 25 Februari 2025
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Sebagai civitas akademik Universitas *Aisiyah Surakarta, Saya bertanda
tangan dibawah ini ;

Nama : Aan Kurniati
NIM : 202422162

Jenis Karya  : Buku Saku

Judul : Media Edukasi Buku Saku Tentang Terapi Air Wudhu Dan
Murottal Qur'an Dalam Mengatasi Kecemasan Ibu Hamil
Trimester Akhir

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif (Non Exclusive Royalti- Free Right) kepada Universitas
*Aisiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih media/ formatkan,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat dan
mempublikasikan Laporan Tugas Akhir saya selama masih mencantumkan
nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Surakarta, 25 Februari 2025

Aan Kumiati
NIM. 202422162



PERSETUJUAN PEMBIMBING
Laporan Tugas Akhir dengan judul :

Media Edukasi Buku Saku Tentang Terapi Air Wudhu Dan Murottal

Qur’an Dalam Mengatasi Kecemasan Ibu Hamil Trimester Akhir.

Dinyatakan Telah Disetujui Untuk Diujikan Pada Ujian Seminar
Sidang KIE Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas limu
Kesehatan Universitas Aisyiyah Surakarta.

Surakarta , 27 Juli 2025

Pembimbing

A

( Bdn. Rita Riyanti Kusumadewi , S.ST.,M.Kes)

NIDN : 0624068803

mengetahui,

Ketua Program Studi Sarjana Kebidanan
A
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hyuningsih, S.ST., M.Kes
NIDN. 0621068601




PENGESAHAN PENGUJI

Laporan Tugas Akhir
Media Edukasi Buku Saku Tentang Terapi Air Wudhu Dan Murottal

Qur’an Dalam Mengatasi Kecemasan Ibu Hamil Trimester Akhir
Dibuat untuk melengkapi sebagai persyaratan menjadi sarjana pada Program
Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisiyah

Surakarta.

Laporan Tugas Akhir ini telah diujikan pada sidang ujian KIE pada tanggal
31 Juli 2025 dan dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai KIE pada
Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan Universitas
‘Aisiyah Surakarta.

Surakarta, 31 Juli 2025

Mengesahkan,

Penguji 3_‘}
. Bdn. Sri Kustiyati, S.ST., M.Keb ( . )

NIDN. 0610077701

Bdn. Enny Yuliaswati, S.ST, M.Keb (
NIDN. 0619078001

Bdn. Rita Riyanti Kusumadewi, S.ST.,M.Kes ( C‘{‘:x )
NIDN. 0624068803 "
Mengetahui,
Ketua Program.Studi Sarjana Kebidanan
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Dr. Istigomah Risa~\Wahyuningsih, S.ST., M.Kes
NIDN. 0621068601

vi



KATAPENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehinggga penulis dapat menyelesaikan

penyusunan proposal skripsi yang berjudul “Media Edukasi Buku Saku

Tentang Terapi Air Wudhu Dan Murottal Qur’an Dalam Mengatasi Kecemasan

Ibu Hamil Trimester Akhir.” laporan tugas akhir ini diajukan untuk memenuhi

tugas akhir pada program studi Sarjana kebidanan Fakultas IImu Kesehatan

Universitas Aisyiyah Surakarta.

Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan tugas akhir ini tidak terlepas

dari bantuan banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan

dukungan kepada penulis, oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan

terimaksih kepada:

1.

Riyani Wulandari, S.Kep, Ns, M.Kep, selaku Rektor Universitas
Aisyiyah Surakarta

Bdn. Sri Kustiyati, S.ST., M.Keb selaku Dekan Ilmu Kesehatan
Universitas Aisyiyah Surakarta

Dr. Istigomah Risa W, SST, M.Kes, selaku ketua program studi
kebidanan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Aisyiyah Surakarta
Bdn. Enny Yuliaswati, S.SiT., M.Keb selaku pembimbing akademik
studi sarjana kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Aisyiyah
Surakarta

Bdn. Rita Riyanti Kusumadewi,S.ST.,M.Kes selaku Pembimbing tugas
akhir studi sarjana kebidanan Fakultas IImu Kesehatan Universitas
Aisyiyah Surakarta

Kedua orang tua dan keluarga yang telah memberikan dukungan, doa,
pengertian, dan perhatiannya nya dalam penyusunan laporan tugas akhir
ini.

Sahabat sahabat saya yang telah memberikan dukungan selama ini.
Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini terdapat banyak

kekurangan, maka penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat
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membangun proposal laporan akhir KIE (Komunikasi, Informasi dan
Edukasi) ini bisa menjadi Semoga proposal laporan akhir ini bermanfaat

bagi kita semua. Aamiin

Bekasi, 25 Februari 2025

Penulis
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Aan Kurniati
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