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PERSETUJUAN PEMBIMBING 

Laporan tugas akhir dengan judul: 

“FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN KURANG 

ENERGI KRONIS (KEK) PADA IBU HAMIL DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS MAMBORO KOTA PALU” 

 

Dinyatakan sudah mendapat persetujuan untuk diujikan pada ujian seminar skripsi 

pada tanggal 21 Juli 2025 Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 

 

Surakarta, 16 Juli 2025 

Pembimbing 
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Dr. Istiqomah Risa Wahyuningsih, S.ST., M.Kes 
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PENGESAHAN PENGUJI 

 

 

Skripsi dengan judul: 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN KURANG 

ENERGI KRONIS (KEK) PADA IBU HAMIL DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS MAMBORO KOTA PALU 2025 

 

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Kebidanan pada 

Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. Skripsi ini telah diujikan pada sidang Skripsi pada tanggal 21 Juli 2025 

dan dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai tugas akhir pada Program Studi Sarjana 

Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 

Surakarta, 21 Juli 2025 

Mengesahkan, Penguji 

NIDN. 0625097901 

 

2. Bdn. Sri Kustiyati, SST., M.Keb (………………..) 

NIDN. 0610077701 

 

3. Bdn. Kamidah, S.SiT.,M. Kes (                          ) 

NIDN. 0623077501 
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KATA PENGANTAR 

 Puji dan Syukur penulis panjatkan kepada hadirat Tuhan Yang Maha Esa 

yang telah memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul “Faktor-Faktor Yang 

Mempengaruhi Kejadian Kurang Energi Kronis (KEK) Pada Ibu Hamil Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Mamboro Kota Palu”. Skripsi ini diajukan untuk memenuhi 

persyaratan meraih gelar sarjana kebidanan diprogram Studi Sarjana Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan 

banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan dan dukungan kepada 

penulis oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Riyani Wulandari, S.Kep, Ns, M.Kep., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Bdn. Sri Kustiyati, S.ST, M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Dr. Istiqomah Risa Wahyuningsih, SST.,M.Kes selaku Ketua Rektor Program 

Studi Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Bdn. Kamidah, S.SiT., M. Kes., selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing dan mengarahkan 

kami dalam penyusunan Skripsi ini. 

5. Kepada Orang Tua saya, Hamzah sebagai Ayah kandung saya dan Wazni 

sebagai Ibu kandung saya, terimakasih sudah menjadi Orang Tua yang sangat 

baik dan luar biasa, yang sudah bekerja keras untuk anakmu. Bahagialah terus 

Orang Tuaku. 
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6. Kepada Saudara saya, Nur Ainun kaka sulung saya serta semua keluarga yang 

tidak dapat saya sebutkan satu persatu, saya mengucapkan terimaksih karena 

selalu memberikan dukungan dan doa. 

7. Kepala Puskesmas Mamboro Kota Palu, sebagai pihak yang telah 

menyediakan lahan penelitian kepada penulis untuk melakukan penelitian. 

8. Para Ibu-Ibu Hamil di wilayah kerja Puskesmas Mamboro Kota Palu, yang 

sudah meluangkan waktu untuk ikut penelitian. 

Penulis menyadari bahwan laporan ini terdapat banyak kekurangan, 

maka penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat membangun laporan 

ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Amin. 

 

 

        Surakarta, 21 Juli 2025 

 

Anisa Fitriani 
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