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ABSTRAK

Latarbelakang :Program Keluarga Berencana adalah suatu program yang
dimaksudkan untuk membantu para pasangan usia subur dalam mencapai tujuan
reproduksi mereka, mencegah kehamilan tidak diinginkan dan mengurangi
insiden beresiko tinggi, kesekaitan kematian membuat pelayanan yang bermutu,
terjangkau, diterima dan mudah diperoleh bagi semua orang yang membutuhkan.
Meningkatkan mutu komunikasi, informasi, edukasi, konseling dan pelayanan
meningkatkan partisipasi dan tanggungjawab pria dalam ber-KB.Tujuan
:Mengetahui gambaran karakteristik sikap dan persepsi suami tentang
kontrasepsi modern di desa Jenar kecamatan Jenar Kabupaten Sragen
Metode :Desain penelitian deskriptif. Populasi penelitian 971orang suami
dengan sampel 91 orang suami metode yang digunakan Stratified Random
Sampling. Hasil:Analisa univariat menunjukkan Kkarakteristik berdasarkan
tingkat pendidikan adalah Sekolah Dasar, berdasarkan umur 20-40 tahun, dan
berdasarkan pekerjaan mayoritas sudah bekerja. 61,5% suami mempunyai sikap
yang kurang baik terhadap penggunaan kontrasepsi modern dan mempunyai
persepsi negatif sebesar 54,9%. Kesimpulan : Mayoritas suami mempunyai
sikap yang kurang baik tentang kontrasepsi modern dan sebagian besar masih
mempunyai persepsi yang negatif terhadap penggunaan kontrasepsi modern.

Kata kunci : kontrasepsi modern, sikap dan persepsi suami
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ABSTRACT

Background: Family planning is a program intened to help the couples of
childbearing age in achieving their reproductive goals, prevent unwanted
pregnancies and reduce the incidence of high-risk pregnancies, morbidity and
mortality create quality services, affordable, acceptable and accessible to all
people in need. Improving the quality of communication, information, education,
counseling and services to increase the participation and responsibility of men
in family planning practices.Objectives:knowing the description of attitudes and
perceptions of the husband about modern contraception in village Jenar sub
district Jenar Sragen regency.Methods:descriptive study design.The study
population of 971 husbands with sample of 91 husbands, the method used is
Stratified Random Sampling. Results: Univariate analysis showes characteristics
based on educational level of elementary school, based on age 20-40 years, and
based on work majority work. 61.5% of husbands have a bad attitude towards
the use of modern contraceptives, and have a negative perception of
54.9%.Conclusion: The majority of husbands have a bad attitude about modern
contraception and most still have a negative perception of the use of modern
contraception

Keywords: Modern contraception, attitude and husband's perception

Xi




DAFTAR ISI

Halaman
SAMPUL DEPAN ..ottt i
SAMPUL DALAM ...ttt i
PERSYARATAN GELAR ... i
PERNYATAAN PUBLIKASI .....coiiiiiieece e iv
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ......ccooeiiiiiiieiceeee e Y
PERSETUJUAN PEMBIMBING ......cccccooiiiiiie e vi
PENGESAHAN PENGUJL.......cooiiiiiie e vii
KATA PENGANTAR ..ottt viii
ABSTRAK . .. IX
ABSTRARCT oo X
DAFTAR TSI . o e Xi
DAFTAR TABEL ...cooiiiieictceet e s Xii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt XV
DAFTAR SIMBOL ...t XVi
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang .......cccoooveiiiiiiccc e 1
B. Perumusan Masalah ..ot 6
C. Tujuan Penelitian.........cccooeiiiiiiiiiisieeeee e 6
1. TUJUBN UMUIM L.ttt 6
2. TUJUAN KNUSUS........ooiiiiiiciicciece e 6
D. Manfaat Penelitian ...........ccooviiiiiiiiiiieeee e 7
E. Keaslian Penelitian. ........cccoceviiiiiieni e 8
BAB Il TINJAUAN TEORI
AL KAraKteriStiK ...oveeeeicceee e 10
1. PendidiKan........coooveiiiieiiee e 10
2. UMUL. ...t e 12
3. PEKEIJAAN ...t 13

xii



B SIKAP. .o 13

G P rSPST cuvt ittt 16
D. Pengertian SUAMIL. .....ccecveieeiieiie e 20
E. Kontrasepsi MOdern...........oooiiiiiiiiiii e 24

1. Kontrasepsi hormonal................coooiiiiiiiiii 24

2. Kontrsepsi Mantap........o.ooeeuivriiiiiiiiei e, 28
F. Sikap Suami terhadap Kontrasepsi...........ccoovvivviviiiinieninnann. 30
G. Persepsi Suami terhadap Kontrasepsi.............coeeviiviiiiniininnn.n. 33

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A. Jenis dan Rancangan Penelitian.............cccoccevvevveve e 35
B. Lokasi dan Waktu Penelitian...........cccooevveriiieiieennne e 35
C. Populasi dan Sampel..........ccoooiiiiiii e 35
D. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional..............c.cccccvevverueenen. 37
E. Instrumen Penelitian ............cccoooveiieie i 39
F. Validitas dan Reliabilitas...........ccccoevviiiiieiieieceseee e 40
G. Teknik dan Jenis Pengumpulan Data.............ccooevveieienenencncnenn 41
H. Teknik Analisa Data ..........ccccceevveiiiiiiiciiece e 42
I. Jalannya Penelitian ...........ccccveiiieeiiiie e 43
J. EtiKa Penelitian........ccovoiieiieeciece e 44
BAB IV HASIL PENELITIAN
A. Gambaran Penelitian ...........cccccvevieiiiieie e 46
B. Hasil Penelitian.............cccooveiiiiiiiiiecccee e 46
BAB V PEMBAHASAN
A. Pembahasan ..o 50
1. Karakteristik SUAMI.......cccoviieeiiieic e 50
2. Sikap suami tentang kontrasepsi Modern ........cccceevervevereene. 52
3. Persepsi suami tentang kontrsepsi modern............cccoceverennenn 54
B. Keterbatasan Penelitian ............ccccoooveiiiieiii i 55

BAB VI KESIMPULAN

AL KESIMPUIAN e 56
B. Saran.... .. 56
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

xiii



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1.1 Data pengguna kontrasepsi modern

kecamatan Jenar tahun 2015 ........c.ccooiieiiiennie e, 5
Tabel 3.1 Sampel stratum (N 1) dan klasifikasi jumlah suami ................ 37
Tabel 3.2 Penggambilan sempel setiap RW ..o 37
Tabel 3.3 Definisi operasional variabel sikap dan

persepsi suami tentang kontrasepsi modern ...................... 38
Tabel 3.4 Kisi-kisi kuesioner sikap suami tentang

kontrasepsi MOdern...........ooveiiiiiiii e, 39
Tabel 3.5 Kisi-Kisi kuesioner persepsi SUami..........ccccecveveereereeseeseennens 40
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi tingkat pendidikan suami

di Desa Jenar kecamatan Jenar Kabupaten Sragen.................. 47
Tabel 4.2 Distribusi frekuensi usia suami di desa

Jenar Kecamatan Jenar

Kabupaten Sragen...........c.ooooiiiiiiiiiiiiiiii 47
Tabel 4.3 Distribusi frekuensi pekerjaan suami di desa Jenar

Kecamatan Jenar Kabupaten Sragen....................coevenne. 48
Tabel 4.4 Distribusi frekuensi

Sikap Suami tentang Kontrasepsi Modern

di desa Jenar Kecamatan Jenar bulan ............................. 48
Tabel 4.5 Distribusi frekuensi Persepsi Suami

tentang kontrasepsi Modern di

Desa jenar Kecamatan Jenar ...............ccocoeviiiinininnnnn.. 49

Xiv



KB

PUS
PUP
HIV
AIDS
AKDR
IUD
MOP
MOW
MKJP
BKKBN
SD
SMP
SMA
DMPA
SPSS
STIKES

DAFTAR SINGKATAN

: Keluarga Berencana

: Pasangan Usia Subur

: Pendewasaan Usia Perkawinan

: Human Immunodeficiency Virus

: Acquired Immune Deficiency Syndrome
. Alat Kontrasepsi dalam rahim

. Intra Uterine Device

: Metode Operasi Pria

: Metode Operasi Wanita

: Metode Kontrasepsi Jangka Panjang

: Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional
: Sekolah Dasar

: Sekolah Menengah Pertama

: Sekolah Menengah Atas

: Depo Mendroksi Progesteron Asetat

: Statistikal Product and Service Solution
: Sekolah Tinggi llmu Kesehatan

XV



Xi

DAFTAR SIMBOL

: Besar Populasi

: Besar Sampel

: Tingkat kepercayaan/ketepatan yang digunakan

: Koefisien kolerasi biserial antara skor butir nomor i dengan skor

total

: Rata- rata skor total responden yang menjawab benar butir soal

nomor i

: Rata-rata skor total semua reponden

: Standart devisiasi skor total semua responden

: Proporsi jawaban yang benar untuk butir soal nomor i
: Proposi jawaban yang salah untuk butir soal nomor i

: koesioner reliabilitas tes

: banyaknya butir pertanyaan

: varain skor total

: Jumlah sampel menurut stratum

: Jumlah sempel seluruhnya
: Jumlah populasi menurut stratum

: Jumlah populasi seluruhnya

XVi



