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HUBUNGAN KEJADIAN NARKOLEMA DENGAN MOTIVASI
BELAJAR REMAJA DI SMKN 7 SURAKARTA

ABSTRAK

Latar Belakang; Prevalensi mengakses materi pornografi pada remaja
cenderung meningkat. Seseorang yang memasukan gambar-gambar pornografi
lewat mata ke otak, memicu pelepasan zat kimia internal yang dihasilkan oleh
tubuh. Pengguna pornografi dapat menjadi kecanduan pada zat-zat kimia internal
sama yang dilakukan oleh obat-obatan atau narkoba yang disebut dengan
narkolema (Narkotika lewat mata). Narkolema dapat menyebabkan kerusakan
fungsi otak pada bagian pre frontal cortex atau otak depan. Salah satu dampak
pornografi adalah penurunan motivasi belajar karena remaja yang sudah
kecanduan pornografi akan terus terbayang dengan pornografi pada saat
belajar. Tujuan; Mengetahui hubungan kejadian narkolema degan motivasi
belajar remaja di SMKN 7 Surakarta. Metode; Penelitian ini dilakukan dengan
menggunakan metode penelitian yang bersifat korelasi,non eksperimental dengan
menggunakan pendekatan cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan
teknik sampling acak, dengan jumlah sampel penelitian sebanyak 188 responden,
sedangkan instrument penelitian menggunakan Kkuesioner. Analisa bivariat
menggunakan uji chi square. Hasil; Kejadian narkolema menunjukan distribusi
terjadi yaitu 118 (62,8%), motivasi belajar menunjukan distibusi dengan kategori
kurang baik yaitu 116 (61,7), hasil uji bivariat membuktikan bahwa kejadian
narkolema berhubungan dengan motivasi belajar remaja (pyqe = 0,002).
Kesimpulan; Ada hubungan antara kejadian narkolema dengan motivasi belajar
remaja diSMKN 7 Surakarta.
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