
 

  

DAFTAR PUSTAKA 

Abidin, Rahmad. 2009. Uji Korelasi antara VAS dan Modifikasi Vas dalam 

Mengukur Intensitas Nyeri. Skripsi. Politeknik Kesehatan Surakarta. 

Surakarta (Halaman 18-19). 

Albert, Todd J., dan Alexander, Vaccaro. 2013. Pemeriksaan Fisik Saraf Spinal. 

Jakarta: Erlangga (halaman 21-23). 

Aluko, augustine. Lorraine Desouza dan Janet Peacock. 2013. The Effect of Core 

Stability Exercise on Variation in Acceleration of Trunk movement, Pain, and 

Disabillity During an Episode of Acute Nonspecific Low Back Pain: A Pilot 

Clinical Trial. Dalam Journal of Manipulative and Physiological 

Therapeutic.Volume 36 (halaman 497-504). 

Ardella, Reca. 2013. Pengaruh Kinesio Taping Terhadap Penurunan Nyeri Kasus 

Carpal Tunnel Syndrome pada Operator Komputer di Pabelan. Skripsi. 

Universitas Muhammadyah Surakarta (halaman 54-55). 

Ayuningtyas. D. 2017. Pengaruh Core Stability Exercise Terhadap Penurunan 

Nyeri Low Back Pain Myogenic pada Lansia di Dukuh Kebon Agung, 

Klaten. Skripsi. Stikes Aisyiyah Surakarta. Surakarta (halaman 61-64). 

Chaitow, Leon. 2013. “Muscle Energic Techniques”. London: Chuchill 

Livingstone (halaman 44-45) 

Chang, Wen-Dien, Hung-Yu Lin dan Ping-Tung Lai. 2015. “Core Strength 

Training for Patients with Chronic Low Back Pain” dalam jurnal Physio 

Therapy Sci Volume 27 (halaman 619-622) 

Cheng Fu, T., Wong, A.M.K., Pei, Y.C. 2008. Effect of Kinesio Taping On 

Muscle Strength in Athletes-a Pilot Study, Taiwan. Journal of Science and 

Medicine in Sport. Volume 11 (halaman 198-201) 

Goodridge, Sheryl. 2010. Taping The World For Health. Amerika. HBG (halaman 

9-11). 

Gould, Doghlas J. 2012. Buku Saku Anatomi. Jakarta. EGC (halaman 56-59). 

Helmi, Zairin Noor. 2012. Buku Ajar Gangguan Muskuloskeletal. Jakarta: 

Salemba Medika (halaman 47-48) 

Hendrick, C. R. 2010. The Therapeutiv Effect of Kinesio taping Tape On A Grade 

1 Lateral Ankle Sprain. Dissertation. Virginia Polythechnic Institute and 

State University. Blacksburg VA (halaman 12) 

Johnson, Jushua. 2012. Functional Rehabilitatin of Low Back Pain with Core 

Stability Exercise : Suggestions for Exercise and progression in Athletes. 

Tesis. Utah States University (halaman 22-23) 



 

  

Khoirudin, Irfa. 2017. Pengaruh Kinesio Taping Terhadap Penurunan Nyeri Otot 

Upper Trapezius pada Kuli Panggun di Pasar Gede Surakarta. Skripsi. 

Universitas Muhammadyah Surakarta (halaman 18-19) 

Khumaerah A. 2011. Hubungan Antara Lama Duduk dan Posisi duduk dengan 

Derajat Nyeri Pada Pekerja Jasa Pengetikan yang Menderita Nyeri Punggung 

Bawah di Makassar 2011. Skripsi. Universitas Hasanuddin. Makassar 

(halaman 21). 

Kim. A. 2016. Kinesiology taping for Rehab and Injury Prevention. Ulysses 

Press. United Stated (halaman 71-74). 

Lyrawati, D. 2009. Penilaian Nyeri. 

https://lyrawati.files.wordpress.com/2008/07/pemeriksaan-dan-penilaian-

nyeri.pdf (Diakses 20 April 2018, 13.00 WIB). 

Marcoline. G., Buriani. A., Giacomell. A., Blow D., Grigoletto. D., Gesi. M. 

2017. Neuromuscular Taping Application in Counter Movement Jump. 

Europian Journal if Translation Myology 27(2):130-135 

Mohamad, Imelda. 2014. Anatomi Klinis Dasar. Jakarta Timur: Prima (halaman 

77-78) 

Nair, muralitharan, dan Ian, Peate. 2015. Dasar-dasar Patofisoiologi Terapan: 

Panduan Penting untuk Mahasiswa Keperawatan dan Kesehatan. Edisi 2. 

Jakarta: Bumi Medika (halaman 53-55). 

Ni Putu, L., dan Mogi, T. I. 2015. Hubungan Lama Duduk Dengan Kejadian Low 

Back Pain Pada Operator Komputer Perusahaan Travel Di Manado. Volume 

3. Nomor 2. Manado (halaman 688-690). 

Nugroho, Suryo. 2013. Pengaruh Kinesio Taping dan Core Stability Exercise 

Terhadap Penuruan Nyeri dan Peningkatan Lingkup Gerak Sendi Kasus 

Nyeri Punggung Bawah. Skripsi. Universitas Muhammadyah Surakarta 

(halaman 16-17). 

Palaimau, F. 2016. Keefektifan Kinesio Taping Terhadap Tahap Pemulihan Pasca 

Cidera Bahu Member Fitness di Kecamatan Depok, Sleman, Yogyakarta. 

Skripsi. Universitas Negeri Yogyakarta, Yogyakarta (halaman 11-12). 

Pearce, Evelyn C. 2013. Anatomi dan Fisiologiuntuk Paramedis. Jakarta: PT. 

Gramedia Pustaka Utama (halaman 45-47). 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 36 Tahun 2009 Tentang 

Kesehatan. Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2009. Jakarta, 

Pramita, Indah. 2014. Core Stability Exercise Lebih Baik Meningkatkan Aktivitas 

Fungsional daripada William’s Flexion Exercise pada Pasien Nyeri Punggung 

Bawah Myogenic. Tesis. Bali : Universitas Udayana Denpasar (halaman 55-

58) 

https://lyrawati.files.wordpress.com/2008/07/pemeriksaan-dan-penilaian-nyeri.pdf
https://lyrawati.files.wordpress.com/2008/07/pemeriksaan-dan-penilaian-nyeri.pdf


 

  

Prasetyo. R. 2016. Pengaruh Pemberian Kinesiotaping dan Core Stability Exercise 

Terhadap Penurunan Nyeri pada Low Back Pain Myogenic Petani. Skripsi. 

Universitas Muhammadyah Surakarta. Surakata (halaman 61-64). 

Puspita, F. 2016. Perbedaan Pengaruh Kombinasi Core Stability Exercise dan 

Ultrasound dengan William Flexion Exercise dan Ultrasound Untuk 

Mengurangi Nyeri Akibat Work Related pada Nyeri Low Back Pain 

Myogenic. Skripsi. Universitas Aisyiyah Yogyakarta (halaman 31-61).. 

Slupik. A., Dwornik. M., Bialoszewski., dan Zych. E. 2009. Effect of 

Kinesiotaping on Bioelectrical Activity of Vastus Medialis Mucle. Ortopedia, 

Traumatologia, Rehabilicja 9(6)644-651 

Snell, RS. 2014. Anatomi Klinis Berdasarkan Sistem. Jakarta: EGC (halaman 64-

67) 

Susanti, N, Hartiyah, dan Kuntowato, D. 2015. “Hubungan Berdiri Lama Dengan 

Keluhan Nyeri Punggung Bawah Miogenik Pada Pekerja Volume 5 (halaman 

60-70). 

Tanifia, Rina. 2015. “Pengaruh Deep Transverse Friction Terhadap Penurunan 

Nyeri Penderita Myofacial Trigger Point Syndrome Otot Upper Trapazius”. 

Naskah Publikasi. Universitas Muhammadyah Surakarta (halaman 74-78). 

Trisnowoyanto, Bambang. 2012. Instrumen Pemeriksaan Fisioterapi Penelitian 

Kesehatan. Yogyakarta: Nuha Medika (halaman 36-37) 

Widiyanti, L. Basuki, E. 2009. Hubungan Sikap Tubuh Saat Mengangkat dan 

Memindahkan Pasien pada Perawat Perempuan dengan Nyeri Punggung 

Bawah. Maj Kedokteran Indonesia. 59(3)107-122 

Wijayanti, Fitri. 2017. Hubungan Posisi Duduk dan Lama Duduk terhadap 

kejadian Low Back Pain (LBP) pada Penjahit Konveksi di Kelurahan Way 

Halim Bandar Lampung. Skripsi. Universitas Bandar Lampung. Lampung 

(halaman 55-57). 

Yudiyanti, Novita Khoirunnisa dan Ratih Wahyu Novitasari. 2015. “Assesment 

Nyeri” dalam Jurnal CDK-226 Volume 42 (halaman 214-234). 

Zakiyah. A. 2015. Nyeri: Konsep dan Penatalaksanaan dalam Praktik 

Keperawatan Berbasis Bukti. Salemba Medika. Jakarta (halaman 19-21). 

 

 


