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Kolostrum Cairan kental yang pertama kali dikeluarkan oleh putting 

Susu 

Laktasi Keseluruhan proses menyusui mulai dari ASI diproduksi 

sampai proses bayi menghisap dan menelan 

Premature Kelahiran yang terjadi sebelum minggu ke-37 atau 

perkiraan lahir lebih awal 

Kolostrum Cairan kental yang pertama kali dikeluarkan oleh putting 

susu 

Makronutrien Nutrisi yang dibutuhkan oleh tubuh dalam jumlah besar 

Mikronutrien Nutrisi yang dibutuhkan oleh tubuh dalamm jumlah kecil 

Oksitosin Hormon ini mengencangkan otot halus dalam rahim saat 

melahirkan dan setelahnya 

Postpartum Masa sesudah persalinan dan kelahiran bayi, plasenta, 

serta selaput yang diperlukan untuk memulihkan kembali 

organ kandung seperti sebelum hamil dengan waktu 

kurang lebih enam minggu 

Progesteron Hormon pada wanita yang berperan penting terhadap 

pengaturan ovulasi dan menstruasi 

Prolaktin Suatu hormon yang disekresi oleh grandula pituitari 

Informed concent Persetujuan sebelum dilakukan intervensi 


