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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Stunting merupakan kondisi gagal tumbuh pada anak balita 

(usia dibawah lima tahun) akibat dari gizi  kronis sehingga anak terlalu pendek 

untuk usianya. Kejadian stunting di Indonesia sangatlah kompleks dan menduduki 

peringkat 5 terbesar dunia, adapun faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian 

stunting pada balita yaitu pola asuh ibu, pengetahuan ibu, pendidikan ibu, status 

pekerjaan ibu dan usia ibu. Tujuan : mengetahui karakteristik ibu dengan 

kejadian stunting pada balita di Desa Sidorejo Kabupaten Grobogan. Metode : 

Penelitian ini deskriptif, teknik pengambilan data menggunakan Stratified 

Random Sampling, sampel 66 responden, instrumen penelitian kuisioner. Hasil : 

hasil analisis univariate di ketahui karakteristik berdasarkan pola asuh ibu baik 62 

responden (93,9%), pengetahuan ibu baik 43 responden (65,2%), pendidikan ibu 

rendah 34 responden (51,5%), ibu tidak bekerja atau sebagai ibu rumah tangga 58 

responden (87,9%), usia ibu 25-29 tahun 23 responden (34,8%). Kesimpulan : 

karakteristik ibu berdasarkan pola asuh ibu kategori baik, pengetahuan ibu baik, 

pendidikan ibu rendah, pekerjaan ibu sebagai ibu rumah tangga atau tidak bekerja, 

dan usia ibu mayoritas 25-29 tahun. 
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