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JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

1 Pengajuan 

judul 
                                    

2 Proses 

bimbingan 

proposal 

penelitian 

                                    

3 Presentasi 

dan ujian 

proposal 

                                    

4 Revisi 

proposal 
                                    

5 Proses 

perijinan dan 

penelitian 

                                    

6 Proses 

penyusunan 

penelitian 

dan 

bimbingan 

                                    

7 Ujian sidang 

skripsi 
                                    

8 Revisi skripsi                                     

9 Pengumpulan 

skripsi 
                                    

 



Lampiran 3 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada: 

Yth. Calon Responden Peneliti 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama : Anita Okty Purnama Sari 

NIM : C2015008 

           Adalah mahasiswa program studi Sarjana Keperawatan STIKES’ Aisyiyah 

Surakarta, yang akan melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Mobilisasi 

Dini terhadap Waktu Pemulihan Peristaltik Usus pada Ibu Post Sectio 

Caesarea di RSUD Kota Surakarta”. 

           Sehubungan dengan hal tersebut, saya memohon kesediaan anda untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga 

dan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. Saya berharap anda 

menjawab dengan jawaban yang jujur tanpa menutupi hal yang sebenarnya. 

          Demikian surat permohonan ini saya buat, atas kesediaan dan bantuan serta 

kerjasamanya saya ucapkan terima kasih. 

       Surakarta,   

        Hormat Saya 

 

 

      

       (Anita Okty Purnama Sari) 

  



Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan Hormat, 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama  : 

Umur  : 

Pendidikan : 

          Dengan ini menyatakan, saya bersedia menjadi responden pada penelitian. 

Saya mengerti bahwa saya menjadi bagian dari penelitian ini yang bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh mobilisasi dini terhadapwaktu pemulihan peristaltik usus 

pada ibu post Sectio Caesarea yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi 

Sarjana Keperawatan STIKES’ Aisyiyah Surakarta, yang bernama Anita Okty 

Purnama Sari dengan judul “Pengaruh Mobilisasi Dini terhadap Waktu 

Pemulihan Peristaltik Usus pada Ibu Post Sectio Caesarea di RSUD Kota 

Surakarta”. 

Saya telah diberitahukan bahwa partisipasi atau penolakan ini tidak 

merugikan saya dan saya mengerti bahwa tujuan dari penelitian ini akan sangat 

bermanfaat bagi saya maupun dunia kesehatan. 

          Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperanserta dalam penelitian ini. 

       Surakarta,  2019 

        Responden 

 

 

 

        (  ) 

 



Lampiran 5 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI ASISTEN PENELITI 

 

Kepada: 

Yth. Bapak/Saudra Calon Asisten Penelitian 

Dengan Hormat, 

 

Sebagai persyaratan skripsi mahasiswa Program Studi Sarjana 

Keperawatan STIKES’ Aisyiyah Surakarta, saya akan melakukan penelitian 

tentang “ Pengaruh Mobilisasi Dini terhadap Waktu Pemulihan Peristaltik 

Usus pada Ibu Post Sectio Caesarea di RSUD Kota Surakarta”, untuk 

keperluan tersebut, saya mohon untuk kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk 

menjadi asisten penelitian dalam penelitian ini. 

Demikian permohonan ini, atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan 

terima kasih. 

 

 

       Surakarta,  2019 

        Peneliti 

 

 

 

       (Anita Okty Purnama Sari) 

  



Lampiran 6 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI ASISTEN PENELITI 

 

Dengan Hormat, 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Dengan ini menyatakan, bahwa telah memberikan persetujuan untuk 

bepartisipasi sebagai asisten peneliti, pada penelitian yang dilakukan oleh 

mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES’ Aisyiyah Surakarta, 

yang bernama Desy Wulan Pambudi dengan judul “Pengaruh Mobilisasi Dini 

terhadap Waktu Pemulihan Peristaltik Usus pada Ibu Post Sectio Caesarea di 

RSUD Kota Surakarta”. 

Saya mengetahui bahwa penelitian yang saya lakukan dengan peneliti 

bermanfaat besar terhadap tenaga kesehatan dan ibu – ibu setelah melahirkan. 

 

     Surakarta,  2019 

 

 

 

     Asisten Peneliti 
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LEMBAR ANGKET KARAKTERISTIK IBU POST SECTIO CAESAREA 

No 
Inisial 

Nama 
Usia Pendidikan 

Jenis 

Anestesi 

Waktu 

Operasi 

Waktu 

Pemulihan 

Peristaltik 

Usus 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 



Lampiran  8 

Frequencies 

Statistics 

 usia pendidikan jenis anestesi 

waktu 
pemulihan 

peristaltik usus 

N Valid 32 32 32 32 

Missing 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 tahun 30 93.8 93.8 93.8 

> 35 tahun 2 6.3 6.3 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Dasar 12 37.5 37.5 37.5 

menengah 20 62.5 62.5 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

jenis anestesi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Total 16 50.0 50.0 50.0 

Spinal 16 50.0 50.0 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

waktu pemulihan peristaltik usus 



 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Lambat 13 40.6 40.6 40.6 

Cepat 19 59.4 59.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 























 

 

 


