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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul: 

 

PENGARUH ART THERAPY UNTUK MENURUNKAN 

KECEMASAN PADA SISWA KELAS IX DALAM 

MENGHADAPI UJIAN NASIONAL (UN) 

DI SMP NEGERI 1 BAKI 
 

yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan 

pada Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES „Aisyiyah Surakarta, sejauh 

yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau publikasi dari skripsi yang sudah 

dipublikasikan dan atau oernah dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan 

dilingkungan STIKES „Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau 

Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian hari penulisan Skripsi ini 

merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya 

bersedia mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi 

berdasarkan aturan tata tertib di SIKES „Aisyiyah Surakarta. 

 

 

 

 

 

 

Surakarta, 18 Juli 2019 

 

 

 

Rika Febriana  

C2015078 



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

Sebagai civitas akademik STIKES „Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda 

tangan dibawah ini: 

Nama  : Rika Febriana 

Nim  : C2015078 

Jenis Karya : Skripsi 

Judul : Pengaruh Art Therapy untuk Menurunkan Kecemasan pada Siswa 

Kelas IX di SMP Negeri 1 Baki 

 

Dengan ini menyetujui dan memeberikan Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-

Exclusif Royalti Free Right) kepada STIKES „Aisyiyah Surakarta atas karya 

ilmyah saya  beserta perangkat yang ada didalamnya demi pembangunan ilmu 

pengetahuan. STIKES „Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya 

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Surakarta, 18 Juli 2019 

 

        Yang menyatakan 

 

 

 

 

             (Rika Febriana)  

                    C2015078 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Pujisyukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, taufik, hidayat 

serta inayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul 

“Pengaruh Art Therpy Untuk Menurunkan Kecemasan SiswaKelas IX 

MenghadapiUjianNasional (UN) di SMP Negeri 1 Baki”. 

Penulis menyadari tidak akan mampu menyelesaikan proposal ini dengan baik 

tanpa dukungan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis ucapkan terimakasih 

banyak kepada: 

1. Riyani Wulandari, S.Kep,Ns,M.Kep. selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan‟ Aisyiyah Surakarta. 

2. Anjar Nurrohmah S.Kep,Ns,M.Kep. selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan‟Aisyiyah Surakarta dan selaku 

Pembimbing I yang selalu memberikan bimbingan serta arahan dengan sabar 

sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

3. Endah Sri Wahyuni, M.Kep. selaku dosen pembimbing II yang selalu 

memberikan bimbingan sertaarahan dengan sabar sehingga penulisan skripsi 

ini dapat terselesaikan dengan baik. 

4. Maryatun, M.Kes. selaku penguji pertama yang telah meluangkan waktu 

untuk menguji dan memberikan masukan pada penulisan skripsi ini sehingga 

dapat selesai dengan baik. 

5. Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan‟Aisyiyah Surakarta yang dengan sabar 

memberikan bekal ilmu pengetahuan selama penulis menuntut ilmu di 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan‟Aisyiyah Surakarta. 

6. Karyawan beserta jajaran Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan‟Aisyiyah Surakarta 

yang telah membantu 

danmeyediakansaranaprasaranagunamendukungkelancaran skripsi. 

7. Selakuketuakurikulum SMP Negeri 1 Baki yang telah memberikan ijin 

kepada penulis untuk melakukan penelitian. 

8. Bapak Muryoto danibu Mugi selaku orang tua saya, Adik Saya Rossa Dwi S 

dan semua keluargaku tercinta yang telah banyak memberikan perhatian, 



kasih sayang, masukan dan saran serta memberikan banyak dukungan 

spiritual dan materil dan senantiasa memberikan doa dalam penyusunan 

skripsi ini. 

9. Sahabat-sahabatku Ayu, Sonia, Yuwita, Yekti, Yuliati, Rima, beserta Brosur 

Squad dan sahabat-sahabat rumah saya Mita, Indah, Dyah, Anik yang telah 

memberikan semangat, dukungan dan masukan saran sehingga skripsi ini 

terselesaikan. 

10. Teman-teman senasip dan seperjuangan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

‟Aisyiyah Surakarta angkatan 2015 yang telah memberikan motivasi dan 

masukan dalam penyusunan skripsi ini. 

11. Semuapihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, karena 

kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT. Oleh karena itu, kritik dan saran yang 

menuju sempurnanya skripsi ini senantiasa penulisharapkan. Semoga skripsi ini 

dapat bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan pembaca pada umumnya. 

 

         Surakarta, 18 Juli 2019  

Penulis  

 

 

Rika Febriana 

    C2015078  

 

 

 


