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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Program KB sebagai salah satu kebijakan pemerintah dalam 

bidang kependudukan. Berdasarkan efektifitasnya dibedakan mejadi metode 

kontrasepsi jangka pendek dan jangka panajng. Perasaan takut terhadap 

penggunaan metode kontrasepsi merupakan faktor psikologi dari persepsi 

seseorang. Prevalensi dari BKKBN (2016) menjelaskan bahwa penggunaan 

metode kontrasepsi di Jawa Tengah adalah peserta KB terbanyak yaitu peringkat 

ke-3 seIndonesia. Tujuan: Mengetahui hubungan persepsi ibu dengan pemilihan 

alat kontrasepsi jangka pendek dan jangka panjang di desa Ringinlarik. Metode: 

Jenis penelitian analitik, dengan metode pendekatan cross sectional, jumlah 

sampel 83 reponden, instrument penelitian kuesioner. Hasil: Analisis univariat 

didapatkan hasil 46 reponden (55.4%) Wanita Usia Subur (WUS) mempunyai 

persepsi cukup. 46 (55.4%) responden Wanita Usia Subur (WUS) memilih 

menggunakan alat kontrasepsi jangka panjang. Analisis bivariate didapatkan hasil 

46 responden mempunyai persepsi cukup, berarti ada hubungan yang bermakna 

antara persepsi dengan pemilihan alat kontrasepsi jangka pendek dan jangka 

panjang. Kesimpulan:  Wanita Usia Subur (WUS) di Kelurahan Ringinlarik 

Kecamatan Musuk Kabupaten Boyolali sebagian besar memiliki persepsi yang 

cukup dan menggunakan alat kontrasespsi jangka panjang serta terdapat hubungan 

persepsi ibu dengan pemilihan alat kontrasepsi jangka pendek dan jangka panjang 

. 
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