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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: MP-ASI merupakan makanan pendamping ASI yang berguna 

untuk memenuhi kebutuhan gizi dan bermanfaat untuk pertumbuhan dan 

perkembangan bayi. Ibu memiliki peran yang sangat penting untuk menyediakan 

MP-ASI yang baik dan benar. Penyediaan MP-ASI Ibu perlu memiliki 

pengetahuan yang cukup baik tentang ASI. Ketika Ibu sudah memiliki 

pengetahuan yang cukup baik tentang pemberian MP-ASI, maka Ibu memilki 

sikap serta perilaku pemberian MP-ASI yang baik pula. Tujuan: Untuk 

mengetahui gambaran perilaku ibu dalam pemberian makanan pendamping air 

susu ibu (MP-ASI) pada bayi usia 6 – 24 bulan di Desa Girilayu, Matesih, 

Karanganyar. Metode: Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif. 

Pengambilan sampel menggunakan metode stratified random sampling dengan 

sampel 99 orang sebagai responden. Hasil: Menunjukkan bahwa pengetahuan Ibu 

tentang MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan mayoritas sedang (40%) dan yang 

memiliki tingkat pengetahuan rendah sebesar (24%), sikap ibu tentang MP-ASI 

mayoritas positif 98% dan perilaku Ibu dalam pemberian MP-ASI mayoritas 

cukup 47%. Kesimpulan: Tingkat pengetahuan sedang, Sikap Ibu positif dan 

tingkat perilaku cukup. 
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