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ABSTRAK

Latar Belakang: Kebebasan media yang menyertai era globalisasi, diantaranya
meyebabkan materi-materi seks yang mudah didapatkan dan beredar di
masyarakat. Media massa dengan penggunaan internet yang bebas sensor
menjadi lahan subur bagi perkembangan materi-materi seks, terutama yang
berbau porno. Hal inilah yang akan berdampak pada kejadian narkolema pada
remaja. Tujuan: Mengetahui hubungan akses penggunaan media masa dengan
kejadian Narkolema pada Remaja di SMA N 8 Surakarta. Metode: Penelitian
deskriptif analitik dengan rancangan cross sectional. Pengambilan sampel
menggunakan teknik proportionate stratifed sampling, sejumlah 74 pelajar.
Instrumen penelitian menggunakan lembar kuesioner. Analisa univariat (%)
dan bivariat dengan analisis chi-square. Hasil: Sebagian besar responden akses
penggunaan media massa dengan internet dan handphone. Kejadian
narkolema pada remaja di SMA N 8 Surakarta sebagian besar tidak terjadi
narkolema. Ada hubungan antara akses penggunaan media massa dengan
kejadian narkolema pada remaja di SMA N 8 Surakarta.

Kesimpulan: Ada hubungan antara akses penggunaan media massa dengan
kejadian narkolema pada remaja di SMA N 8 Surakarta.
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