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ABSTRAK

Pendahuluan; masa lanjut usia dimulai ketika seorang memasuki usia 60 tahun.
Menua merupakan hal yang normal dan terjadi pada setiap individu serta dapat
diprediksikan terjadinya perubahan fisik dan perilaku. kelompok lansia dipandang
sebagai kelompok masyarakat yang berisiko mengalami gangguan kesehatan.
Bertambahnya umur seseorang dan diikuti dengan munculnya gangguan
fisiologis, gangguan kognitif, gangguan afektif dan gangguan spiritual. Lansia
yang terpisah dari ikatan spiritual akan membuat lansia kehilangan kemampuan
mengenali dirinya dan Tuhannya. Lansia yang sengaja dibawa ke panti oleh
keluarganya membuat mereka kehilangan makna hidup. Berdasarkan
perkembangan spiritual kehidupan beragama, lansia cenderung mampu menerima
pendapat keagamaan. Kebutuhan spiritual merupakan kebutuhan untuk
mengembalikan manusia pada sebuah kesadaran darimana dia berasal, alasan
mengapa manusia diciptakan dan tugas yang harus dilakukan manusia di dunia.
Tujuan; penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kebutuhan spiritual
di Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta. Metode; penelitian ini adalah
penelitian deskriptif. Teknik pengambilan sampel yaitu total sampling. Sampel
penelitian ini adalah lanjut usia yang telah memenuhi kriteria inklusi berjumlah 53
responden. Teknik pengumpulan data dengan kuisioner baku DSES. Hasil; hasil
penelitian diperoleh dari 53 responden, 43 (81,1%) lansia memiliki kebutuhan
spiritual tinggi, 9 (17,0%) lansia memiliki kebutuhan spiritual sedang dan 1
(1,9%) lansia memiliki kebutuhan spiritual rendah. Kesimpulan; kebutuhan
spiritual di Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta memiliki kebutuhan spiritual

yang tinggi.
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