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PERIYYATAAII KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Tulis Ilnniah dengan judul :

PENERAPAN SENAM KAKI TERHADAP GULA DARAH

SEWAKTU PADA PENDERITA DIABETES MELLITUS

TIPE II DI RSUD PANDAN ARANG BOYOLALI

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya

Keperawatanpada Program Studi DIII Keperawatan STIKES 'Aisyiyah Surakarta

sejauh yang saya ketahui bukan tirunan atau duplikasi dari karya tulis

ilmiah yang sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan

gelar Ahli Madya Keperawakn di lingkungan STIKES 'Aisyiyah Surakarta

mauprm perguruan finggi atau instansi manaptm. Apabila ternyata di kemudian

hari penulisan karya tulis ilmiah ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakan

terhadap karya oftmg lain, maka saya bersedia mempertanggung jawabkan

sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan tata te{tib di STIKES

'Aisyiyah Surakarta-

Dewi Erliana Furbasari

82015030
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Surakatta,25 Juli 2018



PER}IYATAAII PERSETUJUA}I PT]BLIKASI

Sebagai civitas akademik STIKES 'Aisyiyah Surakarta saya yang bertarda

tangan di bawah ini :

Nama

NIM

Jenis Karya

Judul

Dewi ErlianaPurbasari

B201s030

Karya Tulis Ilmiah

Penerapan Senam Kaki terhadap Gula Darah Sewaktu

Pada Penderita Diabetes Mellitus Tipe tr di RSTID Pandan

Arang Boyolali

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonekselusif (Non

Exlusive Royalty-Free Right) kepada STIKES 'Aisyiyah Surakarta berhak

menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam beirtuk pangkalan data

(data base), me,ralvat dan mempublikasikan tugas al:hir saya selama masih

mencantumkan &ilna saya sebagai penuliVpencipta dan sebagai pemilikhak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dihlat di : STIKES 'Aisyiyah Surakarta

Pada trnggal : 25 Juli 2018

Yang menyatakan

(Dewi Erliana Purbasad)
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PERSETUJUAI\I PEMBIMBING

Laporan Karya Tulis Ilmiah dengan judul :

PENERAPAN SENAM KAKI TERHADAP GULA
DARAH SEWAKTU PADA PENDERITA

DIABETES MEILLITUS TIPE II
DI RSUD PANDAN ARANG

BOYOLALI

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada Ujian Alfiir Program Studi DIII I

Keperawatan STIKES' Aisyiyah Surakartra.

Surakarta,25 Juli 2018

Pembimbing I Pembimbing II

Riyani Wulandari. S.Kep.Ns.M.Kep

NIDN:0624087901

Mursudarinah- SKM.M.Kes

NIDN:0615126402

Mengetahui

i DIII Keperawatan



PENGESAHAN PENGUJI

Karya Tulis Ilmiah dengan judul :"PENERAPAII SENAM KAKI :

TERHADAP GULA DARAH SEWAKTU PADA PENDERITA

DIABETES MEILLITUS TIPE II di RStiD PAliDAl[ ARANG" telatr

diuji dan di syahkan oleh tim penguji sebagai syarat menyelesaikan Program r

pendidikan Diploma Kepeawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 'Aisyiyah t

Surakarta, pada

Hari/Tanggal : Rabu,25 Juli 2018

Tempat : STIKES 'Aisyiyah Surakana

TIM PENGUII

Penguji Utama

Peaguji Pendamping 2 :

Penguji Pendamping 3 :

Wahvuni. SKM.M.Kcs"MM

NIDN:0625056502

RiyaniWulandari. S.Kep.Ns.M.Kep

NIDN:A624087901

Murzudar,inah. SKM.M.Kes

NIDN :0615126442

Mengetahui,

Keperawatan

.Kep.Ns,M.Kep )

NIDN:0602058501
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KATA PENGAIYTAR

As salamu' alaihtm Warahmatullohi Wabarokatuh.

Puji syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kepada Allah SWT, atas

rahmaq karunia, dan hidayah-Nya sholawat sertia salam selalu tercurahkan pada

junjnngan kita Rasullah Muhammaad SAW, sehingga penulis dapat

menyelesaikan tugas Karya Tulis Ilmiah dengan judul "Penempan Semm Kaki

Terhadap Gula Darah Sewaktu Pada Penderita Diabetes Mellitus Tipe [I di RSL]D

Pandan Arang Boyolali". Laporan ini diaj'rkan dan disusun guua memenuhi

persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan Diploma Tiga Keperawatan di

STIKES'Aisyiyah Surakarta.

Penulis menyadari sepenuhnya adanya kekurangan yary ada dalam

penyusunan laporan ini. Terwujudnya Karya Tulis Ilmiah ini tentunya tidak lepas

dari bantuan berbagai pihals, maka pada kesempatan ini perkenankaolah penulis

mengucapkan terimakasih kepada :

1. Allah SWT, segala doa, haja{ dan itfutiar Engkau kabulkan dengan

terselesainya Karya Tdis rlmiah.

2. Riyani \Mulandari,S.Kep,l.Is.M.Kep selaku ketua Program Studi DtrI

Keperawatan dan selaku dosen pembimbing Karya Tulis Ilmiah yang telah

sabar membimbing selama pendidikan di STIKES 'Aisyiyah

Surakarta.

3. Endah Sri Wahyuni, S.Kep.Ns, M.Kep. selaku ketua Program Studi

Keperawatan STIKES'Aisyiyah Surakata.

4. Mursudarinah.,SKM.M.Kes selaku dosen pembimbing Karya Tulis flmiah

yang selalu sabar dan meluangkan waktunya untuk mernberikan bimbingan

yaog terbaik.

5. Mujiyono, S.Kep.,l.Is.,M.Kes Selaku Kepala Ruang di ruang Akar \Mangr

RSIID Pandan Arang Boyolali

6. Bapak, ibu dan kakak, tercinta yang selalu mendoakan" mensupport selama

menennpuh ilmu 3 tahun di di STIKES 'Aisyiyah Surakarta.
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7. Pasien dan kelumga pasien yang kooperatif dalam memberikan informasi

kepada penulis, sehingga penulis dapat melaksanakan dan menerapkan

Asuhan Keperawatan.

8. Teman-teman dan sahabat tersayang yang telah membanfu dalam penerapan,

yang saling dan mendoakan selama 3 tahun kuliah. Kalian teman

kuliahyang luarbiasa.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak kekuraugaq

untuk itu penulis mengharapkan tritik dan saran yang membangun dan berharap

semoga Krya Tulis Ihniah ini dapat b€rmanfaat

Wassalomu' alaihtm Warohmatullahi Wabarakatuh"

Surakarta 21 Juli 2018

Penulis
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