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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKESI
6AISYIYAH SURAKARTA

Kampus I :Jt. KiHajar Dewantara 10 Kentingan, Jebres, Surakarla.57126 Telp. (0271) 6!114:,Oalt_!S' la1-(.0271)631142' 
Kampusll : Jl. Kapulogo No. 03 Griyan, Pajang, Laweyan, Surakarta. 57146 Telp/Fax. (0271)711270

Ma,had : purwonegaran nf. bS iW. 06, Jl. Drenges Nb.4 Sriwedari. Laweyan, Surakarta. 57141 Telp.lFax.(0271)721621

o Website : www.stikes-aisyiyah.ac.id o email : info@stikes-aisyiyah.ac.id

Nomor

Lampiran

Hal

Kepada

367\tC.5-PN/MHN/2018

Permohonan Ijin Studi Penda-huluan

Yth. Kepala Puskesmas Banyudono I

di Tempa.[

Nama

NIM
Program Studi

Judul KTI

Putra Sabda Nan Kon

820 I 5089

DIII Keperawatan

Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki Air
Hangat pada Lansia dengan Insomnia

2 Syakban 1439 H

l8 April 2018 M

Dalam rangka menyelesaikan Tugas Akhir Karya Tulis llmiah mahasiswa

STIKES'AISYIYAH SURAKARTA, maka dengan ini kami mohon ijin untuk
dapat melaksanakan Studi Pendahuluan di Puskesmas Banyudono I Boyolali.

Adapun mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Demikian per mohonan ini kami sampaikan untuk dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

Atas Kerjasama dan perhatiannya. kami ucapkan terima kasih.

Ketua

a4fi>.
Rjylu-Wulaldan. S. K epJs. M. K ep-

NIK.35.07.05



. Website : www.stikes-aisyiyah.ac.id r email : info@stikes-aisyiyah.ac.id

Nomor

Lampiran

Hal

I(epada

2 Syakban 1439 H

18 April 2018 M

Dalam rangka menyelesaikan Tr,rgas Akhir Karya Tulis llmiah mahasiswa

STIKES 'AISYIYAH SURAKARTA, maka dengan ini kami mohon ijin untuk

dapat melaksanakan Penelitian di Posyandu Lansia'

Adapun mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
OAISYIYAH SURAKARTA

Kampus I : Jl. KiHajar Dewantara 10 Kentingan, Jebres, Surakarta.57126 Telp. (0271) 631141,631143, F-ax._(0271)631142' 
Kampusl:Jl. Kapulogo N0.03 Griyan, Pajang, Laweyan, Surakarta.57146 Telp/Fax. (0271)711270

Ma,had : punvonegaran nf. bS iW. 06, Jl. Drenges Nb. 4 Sriwedari. Laweyan, Surakarta. 57141 lelp.lFax. (0271)721621

: 36681C.5-PN/MHN/20 1 8

:-
: Permohonan ljin Penelitian

: Yth. Kepala Puskesmas BanYudono

di Tempaj

Nama

NIM
Program Studi

Judul KTI

Putra Sabda Nan Kori

820 l s089

DIII Keperawatan

Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki Air
I{angat paca Lansia dengan Insomnia

Demikian permohonan ini kami sampaikan untuk clapat digunakan

sebagaimana mestinya.

Atas Kerjasama dan perhatiannya. kami ucapkan terima kasih'

Ketua

Ri yanl--Ufulalddfl . S. Kep-Ns. M' Kep-
NTrLz :. < n7 ri<



SEKOLAH TINGGI XLMU KESEHATAN (STIKES}
6AISYIV&$g $URAKARTA

Kampust:Jl.KiHajarDewantaral0Kentingan,Jebres,Surakarta.5Tl26 Telp.(0271)631141,631143,Fax.(0271)631142' 
Kampustl:JI.KapulogoNo.03Griyan,Pajang,Laweyan,Surakarta.5Tl46 Telp/Fax.(0271)711270

Ma,had : Punvonegaran RT. 05 RW. 06, Jl. Drenges No,4 Sriwedari. Laweyan, Surakarta. 57141 lelp.lFax. (0271)721621

r Website : www.stikes-aisyiyah'ac.id r email : info@stikes-aisyiyah.ac.id

Nomor

Larrlpiran

IIal

I(epacla

s87 41C.6-PN/MHN/201 8

Permohonan Ijin Penelitiart

Nama

NIM
Program Studi

Judul KTI

I I Syai.val 1139 LI

25 Juni 2018 iv1

Pr"rtra Sabda Nan I(ori

820 I 5089

DIIl I(eperalvatan

Penerapan Pembenan Madu clan Rendarn lial<i
Menggunakan Air l-langat pada lansia c-lengan lnsonrnra

Yth. Kepala Desa I(etaon

di Tempai

Dalam ranglta rlenyelesaikan Tr"rgas Akhir l(arya Tulis Ilmiah ntali.rsisn,a
STIKES 'AISYIYAI-I SURAI(ARTA, maka clengan ini kan-ri mohon ijin Lrntuk
dapat melal<sanal<an Penclitian di Desa Kctaon Banyudono Boyolali.

Adapun rnahasiswa tersebut adalirh sebagai berikut :

Dernikian permohonan rni l<anri sanrpail<an untul< clapat digilrrtrl<arr
sebagaimana mestinya.

Atas Kerjasama dan perhatiannya, kanri t"rcaplian tc-rinur kasih.

I(etua

i. S,Ken.Ns. M.l(en.
35.07,05



SURAT KETERAIIGAN

Menanggapi surat Ketua STIKES 'Aisyiyah Surakarta Nomor 36681C.5-

PN/I\4HN/201 8 tanggal 18 April 201 8 tentang surat tersebut pada pokok surat.

diberitahukan bahwa kami memberikan ijin kepada mahasiswa Program Diploma

III Keperawatan STIKES 'Aisyiyah Surakarta:

Nama : Putra Sabda Nan Kori

Nim : 82015089

Judul KTI : Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki menggunakan Air
Hangat pada Lansia dengan Insomnia.

untuk melakukan penelitian diDesa Ketaon RT 20lRW 03, Kecamatan

Banyudono, Kabupaten BoYolali.

Demikian agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banyudono" 25 Juni 2018

Mengetahui

NIP. I 96903 1 42007 A12023



SURAT KETERA}IGAN

Menanggapi surat Ketua STIKES 'Aisyiyah Surakarta Nomor 58741C.6'

PN/MHN/2018 tanggal 25 Juni 20 I 8 tentang surat tersebut pada pokok surat,

diberitahukan bahwa kami memberikan ijin kepada mahasiswa Program Diploma

Ill Keperawatan STIKES 'Aisyiyah Surakarta:

Nama

Nim

: Putra Sabda Nan Kori

: 82015089

Judul KTI : Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki menggunakan Air

Hangat pada Lansia dengan Insomnia.

untuk melakukan penelitian di Desa Ketaon RT 20lRW 03, Kecamatan

Banyudono, Kabupaten Boyolali.

Demikian agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banyudono, 25 Juni 2018

Mengetahui
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disesuaikan dengan

salah satu jurnal

6. Pembahasan tentang
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7. Daftar pustaka
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Siti Fatmawati S.Kep., Ns., M.Kes



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
.AISYIYAH SURAKARTA

Kampus I : Jl. Ki Hajar Dewantara 10 Kentingan, Jebres, Surakarta.57126 Telp. (0271) 631141,631143, Fax.(0271)631142
Kampus ll:Jl. Kapulogo N0.03 Griyan, Pajang, Laweyan, Surakarta. 57148 lelplFax.(0271)711270

Ma'had:PunruonegaranRT.05RW.06,Jl.DrengesNo.4Sriwedari.Laweyan,SLrrakarta.5Tl4l Telp./Fax.(0271)721621

o Website : www.stikes-aisyiyah.ac.id r email : info@stikes-aisyiyah.ac.id

Nomor

Lampiran

Hal

Kepada

367jtc.'-PNiMHN/2O1 8

Permohonan Ijin Studi Pendahuluan

Yth. Kepala Puskesmas Banyudono I

di Temp.[

2 Syakban 1439 H

l8 April 2018 M

Dalam rangka menyelesaikan Tugas Akhir Karya Tulis llmiah mahasiswa
STIKES 'AISYIYAH SURAKARTA, maka dengan ini kami mohon ijin untuk
dapat melaksanakan Studi Pendahuluan di Puskesrras Banyudono I Boyolali.

Adapun mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama

NIM
Program Studi

Judul KTI

Putra Sabda Nan Korr

820 I 5089

DIII Keperawatan

Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki Air
Hangat pada Lansia dengan Insomnia

Demikian permohonan ini kami sampaikan untuk dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

Atas Kerjasama dan perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.

Ketua

ff@1>,
Rjyeu1-llulatda!, S. Kep-lrls, M. Kep-

NIK. 35.07.05



SEKOLAH TTNGGT rLMU KESEHATAN (STTKESI
cAISYIYAH SURAKARTA

Kampus l: Jl. Ki HajarDewantara 10 Kentingan, Jebres, Surakaria.57126 Telp. (0271) 631141,631143, Fax.(0271)631142
Kampus ll : Jl. Kapulogo No. 03 Griyan, Pajang, Laweyan, Surakarta. 57146 Telp/Fax. (0271)711270

Ma'had:Punrvonegaran RT.05 RW.06, Jl. Drenges No.4 Sriwedari. Laweyan, Surakarta. 57141 lelp.lFax.(0271)721621

r Website : www.stikes-aisyiyah.ac.id r email : info@stikes-aisyiyah.ac.id

Nomor

Lampiran

Hal

Kepada

: 36681C.5-PN/MHN/20 I 8

:-
: Permohonan ljin Penelitian

: Yth. Kepala Puskesmas Banyudono 1

di Tempai

2 Syakban 1439H

l8 April 2018 M

Dalam rangka menyelesaikan Tugas Akhir Karya Tulis Ilmiah mahasiswa
STIKES 'AISYIYAH SURAKARTA, maka dengan ini kami mohon ijin untul<
dapat melaksanakan Penelitian di Posyandu Lansia.

Adapun mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama

NIM
Program Studi

Judul KTI

Putra Sabda Nan Korr

820 I s089

DIII Keperawatan

Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki Air
Hangat pacia Lansia dengan Insomnia

Demikian permohonan ini kami sampaikan untuk dapat digunakan
sebagairnana mestinya.

Atas Kerjasama dan perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.

Ketua

apw
RiyebllVulaldd!, S. Kep-IIs, M. Kep-

NIK.35.07.0s



SEKOLAH TrNGc[ rLM[r KESEHATAT{ (STIKESI
6AISYHYAFS $UKAKARTA

Kampusl:Jl.KiHajarDewantaral0Kentingan,Jebres,Surakarla.ST126 Telp.(0271)631141,631143 Fax.(0271)631142
Kampusll:Jl.KapulogoNo.03Griyan,Pajang,Laweyan,Surakarta.5Tt46 Telp/Fax.(0271)711270

Ma'had : Punruonegaran RT. 05 RW. 06, Jl. Drenges No, 4 Sriwedari. Laweyan, Surakaria. 57141 Telp.lFax. (0271) 721621

o Website : www.stikes-aisyiyah.ac.id r email : info@stikes-aisyiyah.ac.id

Nomor

Lampiran

Hal

I(epada

: 587 41C.6-PN/MHN/201 8

:-
: Permohon?n Ijin Penelitian

Yth. Kepala Desa l(etaon

di Temnat

I.{ama

NIM
Program Studi

Judul KTI

1l Syawal 1139 I-t

25 Juni 2018 M

Dalam rangka rlenyelesaikan Tugas Akhir I(arya Tulis lln-riah mairasiswa
STIKES 'AISYIYAH SURAKARTA, maka clengan ini kami mohon ijin untr_rk
dapat melal<sanal<an penelitian di Desa Ketaon dany,dono Boyolali.

Adapun rnahasiswa tersebut adalah sebagai berilatt :

De'rikian permohonan ini l<ami sampail<an untul< dapat digu'al<an
sebagaimana mestinya.

Atas Kerjasama dan perhatian'ya, karni ucapr<an terirna kasih.

: Putra Sabda Nan l(ori
:82015089

: DIII l(eperawatan

: Penerapan Perrberian Madu dan Rendarn Kaki
Menggunakan Air l{angat pada lansia clengan Insomnia

I(etua

zryw,
,,&iyguJu]gt:llg1, S. Kep*\is, M. I(ep*

NII(.35.07.0s



STIRAT KETERANGAII

Menanggapi surat Ketua STIKES 'Aisyiyah SurakartaNomor 3668/C.5-

PNA4HNZOI8 tanggal 18 April2018 tentang surat tersebut pada pokok surat,

diberitahukan bahwa kami memberikan ijin kepada mahasiswa Program Diploma

III Keperawatan STIKES 'Aisyiyah Surakarta:

Nama

Nim

: Pufa SabdaNan Kori

:82015089

Judul KTI : Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki menggunakan Air
Hangat pada Lansia dengan Insomnia.

Untuk melakukan penelitian di Desa Ketaon RT 20lRW 03, Kecamatan

Banyudono, Kabupaten Boyolali.

Demikian agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banyudono,25 Juni 2018

Mengetahui

rt{#ts8sf#*tHn
*"Y*1=*

NIP. 1 96903 | 42007 0 12023



ST'RAT KETERANGAI\

Menanggapi surat Ketua STIKES 'Aisyiyah Surakarta Nomor 5874/C.6-

PN/IVIHN/2OI8 tanggal 25 Juni 2018 tentang surat tersebut pada pokok surat,

diberitahukan bahwa kami memberikan ijin kepada mahasiswa Program Diploma

III Keperawatan STIKES 'Aisyiyah Surakarta:

Nama

Nim

: Pufa Sabda Nan Kori

:82015089

Judul KTI : Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki menggunakan Air
Hangat pada Lansia dengan Insomnia.

Untuk melakukan penelitian di Desa Ketaon RT 20lRW 03, Kecamatan

B anyudono, Kabupaten Boyolali.

Demikian agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banyudono,25 Juni20l8

Mengetahui



PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Inform Consent)

Yang bertandatangandi bawah ini saya :

Nama

Alamat

: Tn.M r.

: Kebontutup, Ketaon, Banyudono, Boyolali

Jenis Kelamin : Laki-laki

Usia 71 Tahun

Pekerjaan : Swasta

Setelah mendapatkan penjelasan saya bersedia menjadi responden penelitian yang

dilakukan oleh mahasiswa program DIII Keperawatan STIKES ,Aisyiyah

Surakarta dengan judul 'oPenerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki

Menggunakan Air Hangat pada Lansia dengan rnsomnia,, di Ketaon,

Banyudono, Boyolali. Saya memahami penelitian ini tidak bersifat negatif

terhadap saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden penelitian ini.

Demikian surat pernyataanini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Surakarta, 24 luni 2018

Repqonden

\hx
( rn.M )



PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Inform Consent)

Yang bertanda tangan di bawah ini saya :

Nama Nv.J

Alamat : Kebontutup, Ketaon, Banyudono, Boyolali

Jenis Kelamin : Perempuan

Usra. : 83 Tahun

Pekerjaan . -

Setelah mendapatkan penjelasan saya bersedia menjadi responden penelitian yang

dilakukan oleh mahasiswa Program DIII Keperawatan STIKES 'Aisyiyah

Surakarta dengan judul "Penerapan Pemberian Madu dan Rendam Kaki

Menggunakan Air Hangat pada Lansia dengan Insomnia" di Ketaon,

Banyudono, Boyolali. Saya memahami penelitian ini tidak bersifat negatif

terhadap saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden penelitian ini.

Demikian surat pernyataanini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Surakarta, 24 Juni 2018

Resoonden',1
i,l
v

( NvJ )
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LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL / SKRIPSI
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LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL / SKRIPSI

NamaMahasiswa
NIM
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