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GAMBARAN KUALITAS HIDUP PASIEN KANKER PAYUDARA DI 

RSUD Dr. MOEWARDI  

 

ABSTRAK 
 

Latar Belakang: Kanker payudara merupakan penyakit kanker yang sangat 

menakutkan bagi perempuan di seluruh dunia. Penyakit kanker memberikan 

perubahan signifikan secara fisik maupun psikis individu, antara lain: kesedihan, 

kekhawatiran dan ketakutan akan masa depan dan kematian. Tujuan: Untuk 

mengetahui gambaran kualitas hidup pasien kanker payudara. Metode: Penelitian 

ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan cross sectional. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik total sampling yang berjumlah 70 

responden. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah dengan 

menggunakan kuesioner. Hasil: Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

mayoritas usia responden berada pada usia 40-65 tahun yaitu sebanyak 34 orang 

(48,5%). Mayoritas responden masih memiliki suami yaitu sebanyak 54 orang 

(77,2%). Pendidikan responden mayoritas SMA sebanyak 24 orang (35%). 

Berdasarkan riwayat penyakit saat ini didapati stadium kanker terbanyak yaitu 

stadium 2 sebanyak 40 orang (57,2%) dan hasil penelitian kualitas hidup 

menunjukkan bahwa kualitas hidup pasien kanker payudara mempunyai kualitas 

hidup tinggi (62,9%). Simpulan: Diharapkan tenaga medis dapat memberikan 

pelayanan asuhan keperawatan kepada penderita kanker payudara supaya kualitas 

hidup penderita tidak mengalami penurunan. 
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REPRESENTATION OF BREST CANCER PATIENTS’S QUALITY OF 

LIFE AT RSUD DR. MOEWARDI  

 

ABSTRACT 
 

Background: Breast cancer is the most frightening cancer for women around the 

world. Cancer gives significant changes physically and psychologically for the 

sufferer, among other: sadness, anxiety and fear of the future and death. 

Objective: To understand the representation quality of life of breast cancer 

patients. Methods: This research uses descriptive method with cross sectional 

approach.  Sampling is done by total sampling technique with 70 respondents. 

Questioner is the method of collecting data in this research. Result: The result can 

be conclude that the majority of respondent is between 40-65 years old or 34 

people (48,5%). Majority of the respondents who have husband are 54 people 

(72%). Majority respondent‟s education is graduated from senior high school 24 

people (35%). According to the recent history of disease shows that the most 

available stage of cancer is in stage 2, as many as 40 people (57%) and the result 

of the research of quality of life shows that breast cancer patients have high 

quality of life (62,9%). Conclusion: It is expected that medical service personnel 

can kindly provide nursing care services to breast cancer patients in order to they 

do not get lowering of quality of life. 
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