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KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

 Dengan mengucapkan syukur Alhamdulillah kami panjatkan kehadirat 

Allah SWT yang telah melimpahkan Rahmat dan Hidayah-Nya kepada kita. 

Shalawat serta salam semoga tercurah pada junjungan kita Nabi Muhammad 

SAW, sehingga penulis dapat menyelesikan tugas karya tulis ilmiah dengan judul 

“Penerapan Senam Diabetes Mellitus untuk Menurunkan Kadar Gula Darah pada 

Pasien Diabetes Mellitus di Desa Cinderejo Lor Gilingan Surakarta” 

 Laporan ini disusun dan diajukan sebagai prasyarat dalam menyelesaikan 

program studi Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan „Aisyiyah 

Surakarta, selama penyusunan karya tulis ilmiah ini penulis telah banyak 

mendapatkan  bimbingan, saran, dukungan, serta bantuan dari berbagai pihak oleh 

karena itu dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih : 

1. Allah SWT, segala doa, hajad dan ikhtiar telah Engkau kabulkan degan 

terselesaikannya Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Kedua orang tua yang selama ini telah mendidik, merawat serta mendukung 

penulis. 

3. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns. M.Kep selaku ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan „Aisyiyah Surakarta. 

4. Endah Sri Wahyuni M.Kep selaku ketua Program Studi Keperawatan Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan „Aisyiyah Surakarta. 

5. Wahyu Purwaningsih, S.Kep, Ns, M.Sc selaku dosen pembimbing satu yang 

bersedia memberikan waktu, tenaga dalam membimbing penulis, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Sri Hartutik, M.Kes selaku dosen pembimbing dua yang telah membimbing 

penulis sehingga penulis dapat meyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Seluruh Dosen dan Staf Prodi DIII Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan „Aisyiyah Surakarta. 

8. Teman-teman seperjuagan yang selalu memberikan dukungan dan semangat 

dalam suka duka selama tiga tahun ini. 
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Penulis sadar bahwa Proposal Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak 

kekurangan, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun dan berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat. 

Wassalamu‟alaikum Warohmatullahi Wabarokatuh. 

 

 

 

 Surakarta, 27 Mei 2019 

 

  Penulis  

 

 

 (CitraMaharani) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


