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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Penerapan ini adalah  teknik untuk membantu menyembuhkan luka pada 

pasien post sectio caesarea. Mobilisasi dini adalah tindakan secepat mungkin yang dilakukan 

di tempat tidur dengan melatih bagian-bagian tubuh untuk melakukan pergerakan yang 

berguna untuk membantu penyembuhan luka. Insiden kejadian sectio caesarea di Britania 

Raya dan Amerika Serikat berkisar antara 20-23%. Di Indonesia cukup tinggi yaitu sekitar 

30-80%. Dalam hal ini penulis menerapkan mobilisasi dini untuk menyembuhkan luka pada 

pasien post sectio caesaraea. Tujuan : Untuk mengetahui pengaruh penerapan mobilisasi dini 

terhadap penyembuhan luka operasi pada pasien post sectio caesarea di Rsu Asy Syifa’ 

Sambi Boyolali.  Metode : Penelitian deskriptif dengan menerapkan hasil penelitian yang 

sudah dilakukan sebelumnya, untuk mengetahui hasil penyembuhan luka post sectio caesarea 

sebelum dan sesudah dilakukan mobilisasi dini pada pasien post sectio caesarea dengan 

jumlah sample 2 responden. Hasil : penerapan menunjukkan bahwa setelah diberikan 

mobilisasi dini terdapat penyembuhan luka pada ibu post sectio caesarea. Penyembuhan luka 

pada Ny. N dari luka kurang baik menjadi luka baik dan Ny. S mengalami penyembuhan luka 

kurang baik menjadi luka kurang baik. Kesimpulan : Mobilisasi dini pada pasien post sectio 

caesarea dapat menyembuhkan luka operasi. 
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