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Latarbelakang;ASImerupakanmakananpertamabayiyangmengandunggiziterbaik
untukpertumbuhandanperkembangan.BayiyangtidakdiberiASImemilikiresiko
kematianlebihbesardanrentanterhadappenyakit.Meskidemikianmasihterdapatibu
yangtidakmemberikanASIdenganalasankurangnyaproduksiASIsesaatsetelah
melahirkan,iniberdampakpadacakupanpemberianASI.DiJawaTengahcakupan
pemberian ASIhanya 45,21%.Masakah inidapatdiatasidengan mengkonsumsi
makananyangdapatmeningkatkanproduksiASIsepertipadadaunkelor.Tujuan;
menghasilkanmediaedukasiposterdalam penyampaianinformasimengenaisayur
daunkeloruntukmeningkatakanproduksiasipadaibupostpartum.Target;telah
terciptamediaedukasiposteruntukmenambahpengetahuansertadapatditerapkan
untukmengatasimasalahproduksiASI.


