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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum, Wr.Wb 

 Alhamdulillah, penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmad dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan laporan kassus yang berjudul “Penerapan Senam Kegel 

Untuk Mempercepat Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas” 

sholawat serta salam dan orang-orang yang selalu di jalan-nya. Adapun 

Karya Tulis Ilmiah ini disusun dan diajukan untuk memenuhi syarat guna 

mencapai gelar Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi Kebidanan di 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih 

kepada semua pihak yang telah membantu, membimbing dan 

mengarahkan sehingga dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini 

dengan baik, oleh karena itu perkenankanlah penulis mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Allah SWT yang selalu memberikan kekuatan, kelancaran dan 

kemudahan dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Riyani Wulandari, S.,Kep.Ns, M.Kep selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan kesempatan dan sarana 

kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis Ilmiah ini. 

3. Endang Sri Wahyuni, SST., M.Keb selaku ketua Program Studi DIII  

Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan 

kesempatan dan sarana kepada penulis untuk menyusun  Karya Tulis 

Ilmiah ini. 

4. Enny Yuliaswati, SST., M.keb selaku pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu untuk membimbing, mengarahkan, dan 

memberikan dorongan kepada penulis dalam menyusun Karya Tulis 

Ilmiah ini. 
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5. Suparmi, SST., M.Keb selaku pembimbing II yang telah meluangkan 

waktu untuk membimbing, mengarahkan, dan memberikan dorongan 

kepada penulis dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Seluruh Dosen dan Karyawan beserta Staf Prodi DIII Kebidanan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah membantu dalam 

penulisan Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Bapak dan Ibu yang selalu mendoakan saya, yang selalu memberikan 

dukungan dan semangat. Terimakasih atas kasih sayang tulus kalian 

dan berkat kalian putrimu bisa sampai saat ini. 

8. Teman-teman mahasiswa angkatan 2017 Program Studi DIII 

Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta terimakasih atas segala 

bantuan dan dukungan yang diberikan kepada penulis. 

9. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang 

telah membantu dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini. 

 Penulis berharap Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi para 

pembaca. Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam Karya 

Tulis Ilmiah ini. Untuk itu kritik dan saran yang membangun 

semangat saya harap demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. 

 Wassalamu’alaikum, Wr.Wb 

 

      Surakarta, 01Maret 2020 

 

 

 

       Penulis 

 

 

 

 


