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PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG MANFAAT

CUCI TANGAN MELALUI MEDIA POSTER

RANGKUMAN
Latar belakang: Di Indonesia cuci tangan belum menjadi budaya yang
dilakukan oleh masyarakat luas dalam kehidupan sehari hari, banyak yang
mencuci tangan hanya dengan air sebelum makan, cuci tangan dengan
sabun justru  dilakukan sesudah makan. Penulis mempunyai ide tau
gagasan berupa ajakan mencuci tangan supaya masyarakat indonesia sadar
akan pentingnya menerapkan cuci tangan dalam kehidupan sehari hari.
Tujuan: Untuk memberikan informasi kepada masyarakat dan
menyadarkan masyarakat bahwa banyak sekali manfaat mencuci tangan,
diharapkan masyarakat mengerti manfaat mencuci tangan dan dapat
menerapkan pada kehidupan sehari hari. Metode: Menggunakan luaran
poster yang berjudul “Mari Kita Cuci Tangan”. Kesimpulan: Poster
berjumlah 1 lembar, memuat 7 langkah cuci tangan, manfaat mencuci

tangan, kapan saja harus cuci tangan, lama waktu mencuci tangan.
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