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PENGEMBANGAN MEDIA POSTER SEBAGAI EDUKASI
PENCEGAHAN STUNTING UNTUK PENGGUNA POSYANDU

INTISARI

Latar Belakang :Stunting adalah tinggi badan yang kurang menurut umur (<-2
SD), ditandai dengan terlambatnya pertumbuhan anak yang mengakibatkan
kegagalan dalam mencapai tinggi badan yang normal yang berdampak terhadap
perkembangan otak sehingga mengakibatkan penurunan prestasi belajar,
pencegahan yang dapat dilakukan yaitu dengan pemenuhan zat gizi yang cukup
saat hamil, pemberian Asi Ekslusif pada anak selama 6 bulan pertama,
pemberian makanan pendamping Asi yang tepat sampai anak berusia 2 tahun,
serta pemantauan perkembangan anak diposyandu. Terdapat berbagai media
yang dapat digunakan sebagai solusi dalam menyampaikan informasi mengenai
pencegahan stunting salah satunya media poster. Media Poster merupakan salah
satu media grafis yang paling tampak kekuatannya sebagai media penyampaian
pesan. Tujuan: Memberikan informasi dan edukasi kepada ibu-ibu pengguna
posyandu dalam pencegahan stunting. Kesimpulan: Media poster yang dibuat
ini dapat melengkapi alat edukasi pencegahan stunting yang efektif bagi para
kader kesehatan diposyandu dan sebagai penyampaian pesan (provider) untuk

disampaikan kepada ibu-ibu pengguna posyandu.
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