Nama Mahasiswa

Nim

Nama Pembimbing

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

: B2017008

: Amelia Putri Indeswari

: Ibu Indarwati SKM., M. Kes

o Tanda
No | Tanggal Materi Masukan Pembimbing Fgan
Konsultasi Judul “
Penerapan
Relaksasi
Rabu, 15 | Autogenik
1. | Januari Terhadap ACC Judul — 2
2020 | peryhahan Tekanan é
Darah Pada
Penderita
Hipertensi “ y
Rabu, 15 ‘
2. | Januari Konsul Bab 1 Revisi Bab 1
2020 ,——/
Revisi Bab 1 danBab 2 :
1. Kurang studi pendahuluan
Rabu, 25 Pusk i
3 o Konsul Bab 1 dan : uskemas Penumping.
1 are . Tipe-ti i
Bk ipe-tipe lansia
2020 dihapuskan saja.
3. Hasil  penelitian tolong
ditambahkan lagi, minimal
3




gambar yang

Jjangan

terapi

autogenik hanya

Konsul Judul
Media Booklet
Relaksasi
Selasa,
| Autogenik
21 April ACC Judul
Terhadap
2020
Penurunan Tekanan
Darah Pada Lansia
Hipertensi “
Revisi Bab 1 : J
i Diganti kata
30 April Konsul Bab 1 _ _
peningkatan saja.
s Manfaat dihapuskan
saja.
Minggu, (
3 Mei Konsul Bab 1 ACCBab 1
2020
ACC Bab 2 dan RevisiBab | # |
3.
R | ool B2
onsul Bab 2 dan ; b
21 Mei Untuk yg point ini
2020 Bak3 dijelaskan contoh relevansi
dengan  maksud tujuan
booklet.
Tugas Akhir anda masih
Jumat, | Konsul Bab 3, Bap | tampak  copy  pastenya,
12Juni |4, Bab 5, dan|boOKlet tolong di revisi
2020 | Luaran Booklet. dulu, gambarnya tidak jelas,




foto diam saja seperti itu, yg
ditekankanadalah foto gerak
an autonya.

Jumat,
: Konsul Luaran
9. | 26 Juni ACC Luaran
Booklet
2020
Minggu,
| Konsul Bab 3, Bab | ACC Bab 3, Bab 4, dan Bab
10, | 12 Juli
4, dan Bab 5 5
2020
Sabtu,
. Konsul Daftar
11.| 18 Juli ACC Daftar Pustaka
Pustaka

2020




LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR
Nama Mahasiswa : Amelia Putri Indeswari
Nim : B2017008

Nama Pembimbing : Ibu Wahyuni, SKM., M. Kes, MM

Masukan Tanda

No | Tanggal Materi o
Pembimbing Tangan

(13

Konsultasi  Judul
Penerapan Relaksasi
Autogenik Terhadap
Selasa, 21 | Perubahan Tekanan Acc dan cari jurnal

1.
Januari 2020 | Darah Pada Lansia tambahan.
Hipertensi Di
Puskemas Penumping
Surakarta”.
Kamis, 12
2. Konsul Bab 1 Acc Bab 1
Maret 2020
Revisi Bab 2 :
1. Cetak miring karena
bahasa asing.
Jumat, 3 : :
3 . Konsul Bab 2 2. Satu analisa tidak
April 2020 boleh satu kalimat,

harus  digabungkan
yang diatas atau yang
dibawah.




3.

Jika

beberapa

anda ambil
batasan
tentang lanjut usia
akhirnya anda harus
menyimpulkan salah
satu yang dipakai
batasan lansia

menurut siapa.

4. Dibuat narasai saja
jadi  tidak banyak
penomoran  contoh
1)-----; 2)------
dstnya.

5. Tambahkan jurnal
yang lain juga yang
mendukung.

Konsul Judul :
Media Booklet
Kamis, 16 | Rejaksasi  Autogenik ACC Judul
April 2020 | Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada
Lansia Hipertensi
RevisiBab 1 :
Minggu, 17 1. Cek Cover Judul.
Mei 2020 Konsul Bab 1 2 Tambahkan
penjelasan

kelebihan booklet.




Rabu, 17

6. Konsul Bab 1
Juni 2020 Acc Bab 1
Revisi Bab 2
Baca lagi pedoman
tambahkan satu sub bab
lagi untuk memberikan
7. | 23 Juni 2020 Konsul Bab 2 penjelasan kenapa anda
memilih  luaran itu
dengan merujuk teori
dari buku maupun dari
penelitian orang lain.
Kamis, 25
8. ] Konsul Bab 2 ACC Bab 2
Juni 2020
Revisi Bab 3
Tambahkan KIE untuk
9. Jumat, 26 Konsul Bab 3 promotif,  preventif,
Juni 2020 kuratif, dan
rehabilitative sesuai
pedoman ya.
Minggu, 28
10. } Konsul Bab 3 ACC Bab 3
Juni 2020
) Revisi Luaran
1 Rabu, 1 Juli Konsul Luaran
' 2020 Booklet 1. Dikasih nama

pembimbing.




2. Foto tolong
diblurkan saja,

karena etika.

Konsul Luaran

Revisi Luaran :

. Cover tolong tulisan

pembimbing dihapus

Selasa, 14
21 i 2020 saja.
Booklet
. Gambar kotak atau
hijau, jangan nutupin
tulisan.
Selasa, 14 Konsul Revisi
13. ) ACC Luaran
Juli 2020 Luaram Booklet
Rabu 15 Juli
14. Konsul Bab 4 ACC Bab 4
2020
15 Jumat, 17 Konsul Bab 5 dan ACC Bab 5 dan Daftar

Juli 2020

Daftar Pustaka

Pustaka




LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa  : Amelia Putri Indeswari
Nim : B2017008
Penguji I : Ibu Mulyaningsih, S.Kep., Ns., M.Kep.
No | Tanggal Materi FAAMILAD RADIR
Pembimbing Tangan
Revisi Tugas Akhir :
1. Tema pada bab 3,
bukan tema judul
tugas akhir.
Tugas Akhir 2. Font pada tema
bab 3, berbeda.
Minggu, 2 Revisi Media Booklet :
L [ Agustus 1. Menambahkan
G Media Booklet waktu pada
langkah-langkah
relaksasi pada
tarik nafas dan
menambahkan
kontrakindikasi.
A\
Selasa, 18
Agustus Media Booklet ACC




Nama Mahasiswa

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

: Amelia Putri Indeswari

Nim : B2017008
Penguji 11 : Ibu Indarwati SKM., M. Kes
No | Tanggal Materi Mas.uka'n Tanda
Pembimbing Tangan
Revisi Media Booklet :
1. Mengecek
pengetikan kembali
dan kata-kata yang
menggunakan
bahasa medis.
Minggu, 2 Diganti dengan kat
I Agustus Media Booklet kata yang mudah
R0zl dipahami.
2. Pada bagian media
di bagian definisi
dan penyebab
hipertensi dijadikan
satu halaman saja. /
Selasa, 18
2 Agustus Media Booklet ACC
2020 /




LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa : Amelia Putri Indeswari
Nim : B2017008
Penguji 111 . Ibu Wahyuni, SKM., M. Kes, MM
] Masukan Tanda
No | Tanggal Materi o
Pembimbing Tangan

Revisi Media Booklet :

1. Bagian judul media,
ditambahkan kata

Minggu, 2
1. Agustus Media Booklet yang menarik dan
2020 cover disesuaikan.

2. Menghilangkan
nama gelar pada
nama penyusun.

Selasa, 4
2. | Agustus Media Booklet ACC

2020




