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PERNYATAAN KEASLIAN  

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Tugas Akhir saya dengan judul : 

 

PENINGKATAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER 1 DENGAN 

PEMBERIAN WEDANG JAHE UNTUK MENGURANGI EMESIS 

GRAVIDARUM MELALUI MEDIA POSTER 

 

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya 

Keperawatan pada Program Studi Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, 

sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari Tugas Akhir 

yang sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapat gelar Ahli 

Madya Keperawatan di lingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun di 

Perguruan Tinggi atau Instansi manapun. Apabila ternyata dikemudian hari 

penulisan Tugas Akhir ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya 

orang lain, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan sekaligus bersedia 

menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

  

 

Surakarta, 27 Agustus 2020 

 

 

 

Yuni Radita Tiyana Sari 

NIM. B2017139 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI  

  

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda 

tangan dibawah ini : 

Nama  Yuni radita Tiyana Sari 

NIM  B2017139 

Media  Poster 

Judul Peningkatan Pengetahuan Ibu Hamil Timester 1 Dengan 

Pemberian Wedang Jahe Untuk Mengurangi Emesis 

Graviarum Melalui Media Poster 

  

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonekslusif 

(NonExclusive Royalty-Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas 

karya ilmiah saya berserta perangkatnyayang ada didalamnya demi 

mengembangkan ilmu pengetahuan. Universiyas ‘Aisyiyah Surakarta berhak 

menyimpan, mengalih media/formatikan, emngelola dalam bentuk pangkalan data 

(data base), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih 

mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.  

 Dibuat di Surakarta  

Pada tanggal 27 Agustus 2020 

Yang menyatakan  

         Yuni Radita Tiyana Sari  
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KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucap Alhamdulillah Robbil ‘Alamin, puji syukur penulis 

panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan segala berkah, rahmat, 

karunia dan hidayah-Nya. Sholawat serta salam selalu terucapkan pada junjungan 

serta suri tauladan kita Rasulullah Muhammad SAW sehingga penulis dapat 

menyelesaiakn tugas Tugas Akhir denagan judul “PENINGKATAN 

PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER 1 DENGAN PEMBERIAN 

WEDANG JAHE UNTUK MENGURANGI EMESIS GRAVIDARUM 

MELALUI MEDIA POSTER”. Laporan ini disusun dan diajukan guma 

memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan Pendidikan Diploma III Keperawatan 

di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Penulis menyadari sepenuhnya adanya kekurangan yang ada dalam 

penyusunan laporan ini, sehingga penulis tidak dapat menyelesaikan laporan ini 

tanpa ada bantuan, dorongan, dan dukungan dari semua pihak. Untuk itu 

perkenankan penulis mengucapkan terimakasih kepada pihak-pihak yang telah 

membantu dalam menyusun dan terselesaikannya laporan ini.  

1. Riyani Wulandari, M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

2. Endah Sri Wahyuni, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma III 

Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Irma Mustika Sari, S.Kep,Ns.,M.Kep selaku penguji I yang selalu memberikan 

nasehat dan arahan dalam membimbing dengan penuh kesabaran. 

4. Ika Silvitasari, S.Kep,Ns.,M.Kep selaku pembimbing I yang selalu memberikan 

nasehat, arahan serta membimbing dengan penuh kesabaran. 

5. Hermawati, S.Kep,Ns.,M.Kep selaku pembimbing II yang juga selalu 

memberikan nasehat dan arahan dalam membimbing dengan penuh kesabaran.  

6. Ibu penguji dan seluruh dosen serta staf Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang 

telah memberikan bekal ilmu pengetahuan. 
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7. Orang tua tercinta. Bapak Suradi dan Ibu Siti Munjayanah yang tidak pernah 

lelah menyayangi dan memberikan dukungan dengan kasih sayang, perhatian 

dan doa penuh cinta. 

8. Sahabat saya Dewi Sri Lestari, Sindik Fathonah, Ria Triastuti, Sri Wahyuni Safri 

Murdaningsih, Sekar Ayu Khinanti, Dwiki yoga dan Selfi Ardi Gupitasari, yang 

telah memberikan semangat dan memberi masukan untuk karya tulis ini. 

9. Sahabat dan seluruh teman DIII Keperawatan angkatan 2017 yang telah 

memberikan semangat serta bantuan dalam menyusun tugas akhir ini. 

Semoga Tugas Akhir ini bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan 

bagi pembaca pada umumnya serta pihak-pihak yang berkempentingan dengan 

penyusunan Tugas Akhir ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Surakarta, 20 Juli 2020 
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