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Latar Belakang: Diabetes Mellitus (DM) merupakan kelainan metabolisme yang
disebabkan oleh beberapa faktor yaitu berupa hiperglikemia (meningkatnya kadar
glukosa dalam darah) dan gangguan metabolisme pada karbohidrat, lemak dan
protein. Gula darah yang tidak terkontrol akan meningkatkan resiko seseorang yang
mengalami luka kaki diabetes untuk mengalami amputasi, penanganan luka
diabetes mellitus memerlukan waktu penyembuhan yang panjang. Madu dapat
memberikan outcome positif pada kenyamanan pasien. Dalam hal ini penggunaan
madu untuk mendorong tubuh itu sendiri melakukan autolytic debridement dapat
menghasilkan kenyamanan secara fisik. Madu bersifat osmotic karena
mengandung hampir 20% air, sifat madu seperti ini dapat meningkatkan
keseimbangan kelembaban pada luka dan akhirnya dapat memicu autolytic
debridement. Informasi tentang pentingnya manfaat madu untuk meningkatkan
kenyamanan luka Diabetes Mellitus dapat disosialisasikan melalui media salah
satunya dengan poster.Tujuan: Poster dapat digunakan sebagai media edukasi
kesehatan pada masyarakat terutama penderita luka Diabetes Mellitus agar
mengetahui serta menerapkan perawatan luka menggunakan madu untuk
meningkatkan kenyamanan.Diskripsi Luaran: Tema poster ini adalah Manfaat Madu
Untuk Meningkatkan Kenyamanan Pada Luka Penderita Diabetes Mellitus dibuat
menggunakan perangkat lunak aplikasi komputer dengan resolusi minimal resolusi
300 dpi.Kesimpulan: Perawatan luka menggunakan madu dapat meningkatkan
kenyamanan pada luka Diabetes Mellitus dan poster Manfaat Madu Untuk
Meningkatkan Kenyamanan Luka Diabetes Mellitus dapat digunakan sebagai media

edukasi, komunikasi dan informasi.
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