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RANGKUMAN/INTI SARI

Status gizi buruk pada ibu hamil dan bayi merupakan faktor utama yang
menyebabkan anak balita mengalami stunting. Stunting merupakan keadaan balita
dengan kondisi pendek yang ditandai ketika panjang atau tinggi badan anak
kurang jika dibandingkan dengan umurnya. Masih banyak balita yang terkena
stunting, dikarenakan banyak orang tua yang belum mengetahui tentang faktor apa

saja yang dapat menyebabkan stunting.

Media poster tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian
stunting ini dipilih sebagai media penyampaian informasi agar memudahkan
penulis untuk menyampaikan informasi kesehatan tentang faktor yang
berhubungan dengan kejadian stunting kepada masyarakat khususnya pada ibu
hamil dan para orang tua. Poster ini bermanfaat bagi berbagai pihak, diantaranya
bagi masyarakat umum dapat membantu memberikan informasi mengenai faktor
stunting dan sebagai upaya pencegahan stunting yang terjadi pada balita. Selain
itu bagi petugas kesehatan puskesmas atau posyandu diharapkan dapat menjadi
informasi tambahan dan masukan sebagai upaya pencegahan stunting. Dengan
adanya poster tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting

ini diharapkan dapat mengurangi kejadian stunting pada balita.
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