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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul:
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YAYASAN LENTERA SURAKARTA
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yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi yang sudah

dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di

lingkungan STIKES ‘Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau

Intalasi manapun. Apabila ternyata dikemudian hari penulisan Skripsi ini

merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya

bersedia bertanggung jawab sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan

aturan tata tertib di STIKES ‘Aisyiyah Surakarta.
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Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala limpahan

rahmat dan hidayah-Nya, sehingga pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi

yang berjudul “Perbedaan Rerata Sitolik dan Diastolik pada Penderita Hipertensi

dengan Perlakuan Jalan Sehat dan Terapi Relaksasi Otot Progresif Di Wilayah Kerja

Puskesmas Ngoresan Kota Surakarta”.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Sarjana

Keperawatan pada Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES ‘Aisyiyah Surakarta.

Penyusun Skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, untuk itu tidak lupa

penulis mengucapkan terimakasih pada:

1. Allah SWT, yang senantiasa memberikan rahmat dan hidayah-Nya atas berkah

yang diberikan sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini.

2. Riyani Wulandari, S.Kep,. Ns,. M.Kep selaku ketua Sekolah Tinggi Ilmu

Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta.

3. Anjar Nurrohmah S.Kep,. Ns,. M.Kep selaku ketua Program Studi Ilmu

Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta.

4. Maryatun, A,M.Kes selaku pembimbing I yang selalu memberikan bimbingan

dan arahan dengan sabar sehingga penulisan proposal ini dapat terselesaikan

dengan baik.

5. Erika Dewi Noorratri, S.Kep, Ns, M.Kep selaku pembimbing II yang telah

membimbing, meluangkan waktu, serta memberikan pengarahan sehingga

proposal ini terselesaikan dengan baik.

6. Mursudarinah, SKM, M.Kes selaku Dosen Penguji yang telah meluangkan waktu

dan memberikan masukan serta arahan sehingga proposal ini terselesaikan

dengan baik.

7. Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta yang dengan sabar

memberikan bekal ilmu pengetahuan selama penulis menuntut ilmu di Sekolah

Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta.

8. Karyawan beserta Jajaran Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta

yang telah membantu dan menyediakan sarana dan prasarana guna mendukung

kelancaran skripsi.



9. drg. Fti Setyawati selaku Kepala Bidang Data dan SDK Surakarta yang telah

memberikan ijin dan kesempatan kepada penulis untuk melakukan studi

pendahuluan penelitian.

10. Puger Mulyono selaku bendahara Yayasan Lentera Surakarta yang telah

memberikan ijin dan kesempatan kepada penulis untuk melakukan studi

pendahuluan penelitian.

11. Muhammad Rival selaku anggota IMM Stikes ‘Aisyiyah Surakarta yang telah

membantu dan memberikan masukan dalam penyusunan skripsi penelitian di

Yayasan Lentera Surakarta.

12. Orangtua dan kakak tercinta Bapak Sumantri, Ibu Supatmi dan kakakku tercinta

Saputri Silviana serta keluarga besar yang telah banyak memberikan dukungan

spiritual dan materil serta yang senantiasa memberikan doa sehingga skripsi dapat

terselesaikan dengan baik.

13. Sahabat – sahabat ternyiyir Mas Novan, Dek Faridha, Nduk Devi, Om Andre

(Sibad/Badrun), Kang Herry (Kombo/Gareng), yang telah memberikan semangat

dukungan serta masukan saran sehingga skripsi ini terselesaikan.

14. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan,

karena kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT. Oleh karena itu, kritik dan

saran yang menuju sempurnanya skripsi ini senantiasa penulis harapkan. Semoga

skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan pembaca pada

umumnya.

Surakarta, 30 Mei 2018

Penulis

Ade Bima Satriawan

C2014002


