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PERNYATAANKEASLIANTUGASAKHIR

SayamenyatakandengansesungguhnyabahwaTugasAkhirdenganjudul:

UPAYAPENANGANANNYERIGOUTARTHRITISDENGANMETODEKOMPRESAIR

HANGATSERAIMELALUIMEDIAVIDEO

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana

KeperawatanpadaProgram StudiIlmuKeperawatanUniversitas‘AisyiyahSurakarta,

sejauhyangsayaketahuibukanmerupakantiruanatauduplikasidariTugasAkhiryang

sudahdipublikasikandanataupernahdipakaiuntukmendapatkangelarkeserjanaandi

lingkunganUniversitas‘AisyiyahSurakartamaupundiPerguruanTinggiatauInstasi

manapun.ApabillaternyatadikemudianharipenulisTugasAkhirinimerupakanhasil

plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia

mempertanggungjawabkansekaligusbersediamenerimasanksiberdasarkanaturan

tatatertibdiUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

Surakarta, Juli

2021

HaniMeyHastuti
NIM.C2017050



PERSETUJUANPEMBIMBING

ProjectAkhirdenganjudul:

UPAYAPENANGANANNYERIGOUTARTHRITISDENGANMETODEKOMPRESAIR

HANGATSERAIMELALUIMEDIAVIDEO

DinyatakantelahdisetujuiuntukdiujikanpadaujianProjectAkhirProgram StudiSarjana

KeperawatanFakultasIlmuKesehatanUniversitas’AisyiyahSurakarta.

Surakarta,Agustus2021

Pembimbing

DewiKartikaSari,S.Kep.Ns.,M.Kep

NIDN.0617068001

Mengetahui

KaprodiSarjanaKeperawatan



AnjarNurrohmah,S.Kep.Ns.,M.Kep.

NIDN.060212820

PENGESAHANPENGUJI

ProjectAkhirdenganjudul:

UPAYAPENANGANANNYERIGOUTARTHRITISDENGANMETODEKOMPRESAIR

HANGATSERAIMELALUIMEDIAVIDEO

DibuatuntukmelengkapisebagianpersyaratanmenjadiSarjanaKeperawatanpada

Program StudiSarjanaKeperawatanFakultasIlmuKesehatanUniversitas’Aisyiyah

Surakarta.Projectakhirinitelahdiujikanpadasidangtanggal19Agustus2021dan

dinyatakanmemenuhisyarat/sahsebagaiprojectakhirpadaProgram StudiSarjana

KeperawatanFakultasIlmuKesehatanUniversitas’AisyiyahSurakarta.

Surakarta,28September2021

Mengesahkan,

Penguji:

1.SitiFatmawati,S.Kep.Ns.,M.Kep (..............................)

NIDN.0603018201

2.RiyaniWulandari,S.Kep.Ns.,M.Kep (..............................)

NIDN.0624087901

3.DewiKartikaSari,S.Kep.Ns.,M.Kep (.............................)

NIDN.0617068001

Mengetahui

DekanFakultasIlmuKesehatan KaprodiSarjanaKeperawatan



EndahSriWahyuni,S.Kep.Ns.,M.Kep
NIDN.0602058501

AnjarNurrohmah,S.Kep.Ns.,M.Kep
NIDN.0602128201

KATAPENGANTAR

DenganmenyebutnamaAllahYangmahapengasihlagimahapenyayangsegala

pujisyukurkamipanjatkanataskehadirat-nya,berkatRahmatdanhidayah-nyapenulis

dapatmenyelesaikan Tugas Akhirdengan judul “Upaya Penanganan NyeriGout

ArthritisdenganMetodeKompresAirHangatSeraiMelaluiMediaVideo”dapattersusun

danselesaitepatwaktusebagaisyaratkelulusandalam memperolehgelarSarjana

KeperawatandiUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

Dalam penyusunanTugasAkhirinipenulismenemukankesulitandanhambatan,

tetapidenganbimbingandanarahansertadukungandariberbagaipihakmakaTugas

Akhirinidapatterselesaikan dengan baik.Sehubungan dengan itu dengan segala

kerendahanhatipenulismenyampaikanucapanterimakasihyangsebesar-besarnya

kepada:

1.RiyaniWulandari,S.Kep.Ns.,M.Kep,selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah

Surakarta.

2.Endah SriWahyuni,S.Kep.Ns.,M.Kep,selaku Dekan Fakultas Ilmu

KesehatanUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

3.Anjar Nurrohmah,S.Kep.Ns.,M.Kep, selaku Ketua Program Studi S1

KeperawatanUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

4.DewiKartikaSari,S.Kep.Ns.,M.Kep,selakudosenpembimbingyangtelah

meluangkanwaktudandengansabarmemberikanbimbingandanarahan

padapenulis.

5.SitiFatmawati,S.Kep.Ns.,M.KepdanRiyaniWulandari,S.Kep.Ns.,M.Kep,

selakudosenpengujisidang.

6.Mulyaningsih,S.Kep.Ns.,M.Kep,selakudosenpembimbingAkademikyang

telahmembimbingdariawalperkuliahansampaisekarang.

7.Karyawan beserta jajaran Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah



membantu menyediakan sarana prasarana guna mendukung kelancaran

tugasakhir.

8.BapakMardidanIbuSitiRahayuselakuorangtuasaya,yangtidakpernah

lelahapalagiberhentimemberikandoasertadukungan,baiksecaramoril

maupunmaterildalam pembuatanproposaltugasakhirini.

9.Kakak-kakakkubesertakeluargayangtelahmemberikandoadandukungan

sertasemangatdalam penulisantugasakhirini.

10.Sahabatyangselalumensuportdanselalumemberisaranyangterbaikpada

penulis.

11.Teman-temanseperjuanganSarjanaKeperawatanangkatan2017yangtelah

membantupenulis.

Penulismenyadaribahwadengansegalaketerbatasanyangdimiliki,TugasAkhir

inimasihjauhdarikatasempurna.Olehsebabitupenulismengharapkanadanyakritik

dan saran yang membangun dariberbagaipihak.Semoga Tugas Akhirinibisa

bermanfaatbagipara pembaca dan pihak-pihak terkatkhususnya dalam bidang

kesehatan.

Surakarta,2021

Penulis

HaniMeyHastuti
NIM.C2017050


