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INTISARI 

 

Latar Belakang: Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) merupakan penyakit 

baru yang disebabkan oleh virus SARS-CoV-2 dan manusia belum memiliki 

kekebalan tubuh terhadap virus. Infeksi SARS-CoV-2 menimbulkan gejala 

gangguan pernapasan akut dan pada kasus yang berat dapat menyebabkan 

pneumonia, sindrom pernapasan akut, gagal ginjal dan bahkan kematian. Ibu 

hamil menjadi perhatian utama karena termasuk salah satu kelompok rentan yang 

potensi risiko lebih besar. Kurangnya pengetahuan ibu hamil mengenai upaya 

pencegahan COVID-19 menyebabkan terjadinya peningkatan kecemasan yang 

dapat menurunkan imun ibu hamil sehingga semakin rentan terinfeksi. Metode: 

Metode yang digunakan adalah peningkatan pengetahuan melalui media video. 

Media video dapat digunakan sebagai media edukasi tentang upaya pencegahan 

penularan COVID-19 pada ibu hamil. Media video memiliki kelebihan dalam 

penyampaian informasi karena mengandung unsur mendengar dan melihat 

sehingga memudahkan proses pemahaman. Hasil: Video tentang upaya 

pencegahan penularan COVID-19 pada ibu hamil Kesimpulan: Dapat 

disimpulkan bahwa media video dapat memberikan informasi sebagai upaya 

peningkatan pengetahuan kepada masyarakat atau khususnya ibu hamil tentang 

upaya pencegahan penularan COVID-19 pada ibu hamil. 

Kata kunci :  Coronavirus Disease, Ibu Hamil, Pencegahan Penularan, Media 

Video.  
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