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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, taufik, 

hidayat serta inayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “PERBEDAAN RERATA KUALITAS TIDUR PADA LANSIA 

SEBELUM DAN SESUDAH TERAPI RENDAM KAKI AIR HANGAT 

DENGAN GARAM MANDI DI POSYANDU NGUDI WARAS TRUCUK”. 

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik dan lancar berkat bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Dalam 

kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Allah SWT dan Nabi besar Muhammad SAW beserta sahabat. 

2. Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Anjar Nurrohmah, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta.  

4. Mulyaningsih, M.Kep selaku Dosen Pembimbing I dan Sri Hartutik, S.Kep, 

Ns, M.Kes selaku Dosen Pembimbing II yang selalu memberikan bimbingan 

serta arahan dengan sabar sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan 

dengan baik.   

5. Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta yang dengan sabar 

memberikan bekal  ilmu pengetahuan selama penulis menutut ilmu di Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta. 

6. Karyawan beserta jajaran Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta 

yang telah membantu dan menyediakan sarana prasarana guna mendukung 

kelancaran skripsi. 

7. Kepala UPT Puskesmas Trucuk 1 yang telah memberikan izin dan kesempatan 

kepada penulis untuk melakukan penelitian. 

8. Bapak Mardi Tercinta, Ibu Tri Amali tercinta, adekku tercinta Adinda Herta 

Amalianingrum, dan keluarga besarku yang tidak pernah berhenti memberikan 
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dukungan semangat dan doa terbaik secara moril maupun materil dalam 

pembuatan skripsi ini. 

9. Sahabatku Thalia Della S yang selalu memberi semangat, bantuan dan doa 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

10. Seseorang yang telah memberikan semangat tiada henti, doa dan pengertian 

waktu luangnya untuk menyelesaikan skripsi ini.  

11. Teman – teman senasib dan sepejuangan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

‘Aisyiyah Surakarta angkatan 2014 yang telah memberikan motivasi dan 

masukkan dalam penyusunan skripsi ini. 

12. Semua pihak terkait dimana penulis tidak dapat menyebutkannya satu persatu 

yang telah membantu dalam penyusunan proposalini. Terimakasih semuanya. 

  Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, 

karena kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT. Oleh karena itu, kritik dan 

saran yang menuju sempurnanya skripsi ini senantiasa penulis harapkan. Semoga 

skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan pembaca pada 

umumnya. 

 

 

Surakarta , Agustus  2018 

 

 

WINDY SETYA 
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