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INTISARI 

 

Latar Belakang : Dari data Kementrian Kesehatan RI tahun 2020 penyebab kematian ibu 

terbanyak pada tahun 2019 adalah pendarahan (1.280 kasus), hipertensi dalam kehamilan 

(1.066 kasus), infeksi (207 kasus). Salah satu faktor yang melatarbelakangi kematian pada ibu 

adalah tidak tahuan ibu untuk mengurangi resiko infeksi sesudah persalinan. Pada ibu yang 

bersalin secara section caesarea lebih beresiko menglami komplikasi komplikasi daripada ibu yang 

berslin secara normal. Mobilisasi penting dilakukan untuk mempercepat  kesembuhan  ibu 

sehingga  dapat melakukan kembali aktivitas  sehari-hari  secara normal. Keterlambatan 

mobilisasi ini akan menjadikan kondisi ibu semakin memburuk dan menjadikan pemulihan pasca 

sectio caesarea menjadi terlambat. Metode : Metode yang digunakan menggunakan media KIE 

berupa video sebagai media informasi yang berisi tentang mobilisasi dini sebagai upaya 

penyembuhan luka post operasi sectio caesarea. Hasil : Media video yang digunakan dapat 

,enambah pengetahuan dan informasi tentang mobilisasi dini pada ibu pasca operasi section 

caesarea. Kesimpulan : Video adalah teknologi penangkapan, perekaman pengolahan, dan 

penyimpanan, pemindahan, dan perekonstruksian urutan gambar diam dengan menyajikan adegan- 

adegan dalam gerak secara elektronik. 
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