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INTISARI 

Latar Belakang: Miliaria atau biang keringat merupakan kelainan kulit yang ditandai 

dengan bintik-bintik kemerahan kecil disertai rasa gatal yang menyebabkan rasa 

menyengat pada kulit akibat tersumbatnya kelenjar keringat pada bagian tertentu, biang 

keringat dapat berkembang di manapun pada tubuh. Contoh pengobatan non 

konvensional diantaranya mengupayakan agar suhu lingkungan tetap kering, 

menggunakan pakaian yang menyerap keringat, Hindari menggunakan krim, bedak 

atau minyak karena dapat menghalangi keringat yang akan keluar melalui pori-pori dan 

mengobati dengan bahan tradisional contohnya memandikan menggunakan air rebusan 

kayu secang yang dapat melarutkan senyawa  tanin dan brazilin. Metode: 

Penatalaksanaan memandikan menggunakan air rebusan kayu secang untuk mengatasi 

Miliaria pada bayi melalui media poster. Hasil: Media poster dapat digunakan dengan 

tujuan meningkatkan pengetahuan, karena media poster berisi informasi yang jelas dan 

menarik. Kesimpulan: Media poster dapat memberikan informasi bagaimana cara 

mengatasi Miliaria pada bayi dengan memandikan menggunakan air rebusan kayu 

secang.  
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