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INTISARI 

 

Latar belakang: Stroke merupakan kelainan fungsi otak yang timbul 

secara mendadak karena gangguan suplai darah ke otak yang 

menyebabkan berkurangnya pasokan oksigen pada otak, hal ini 

menyebabkan kecacatan berupa kelumpuhan anggota gerak, dan gangguan 

bicara. Prevalensi stroke di Indonesia pada umur ≥15 tahun sekitar 10,9%. 

Salah satu dampak stroke adalah afasia motorik yang menimbulkan gejala 

berupa bicara tidak lancar dan kata-katanya sulit dipahami. Terapi AIUEO 

merupakan salah satu terapi untuk membantu penderita stroke dalam 

menguasai komunikasi bicara dengan lebih baik, terapi ini memfokuskan 

pada perbaikan bicara penderita stroke yang umumnya mengalami 

gangguan komunikasi.Tujuan: memberikan informasi secara jelas pada 

masyarakat mengenai penerapan terapi AIUEO pada pasien stroke dengan 

afasia motorikMetode: media yang digunakan untuk menambah informasi 

dan pengetahuan berupa booklet. Hasil: booklet dapat menjadi media 

untuk belajar secara mandiri, dapat menambah pengetahuan keluarga 

maupun pasien stroke dalam pemberian terapi AIUEO. Kesimpulan: 

booklet penerapan terapi AIUEO dapat digunakan masyarakat khususnya 

anggota keluarga yang menderita stroke dengan afasia 

motorik.Bookletdapat digunakan oleh tenaga kesehatan dalam membantu 

proses pemulihan pasien stroke dengan afasia motorik.  
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