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WHO : World Health Organization 

FSH    : Folicle Stimulazing Hormone 

LH     : Luitenizing Hormon 

IUD    : Intra Uterine Device atau Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

KIE : Komunikasi Informasi dan Edukasi 

HKI : Hak Kekayaan Intelektual 

PMR : Progressive Muscle Relaxation 

 

 

 

 

 

 


