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INTISARI  

Latar Belakang : Sekitar 90% penyebab Angka Kematian Ibu diIndonesia terjadi saat 

persalinan. perdarahan post partum sebangai penyebab utama 40%. Perdarahan post partum 

terjadi  karena adanya robekan jalan lahir atau perineum, sekitar 50% terjadi robekan jalan lahir 

merupakan penyabab kedua dari perdarahan post partum. Salah satu penyebab perdarahan adalah 

robekan jalan lahir (Rupture / luka perineum). Madu dapat meningkatkan waktu kontraksi pada 

luka melalui peningkatan jaringan granulasi dan kolagen serta periode epitelisasi secara 

signifikan serta banyak senyawa antioksidan dan antibiotik (antibakteria), antiseptic yang 

menghambat pertumbuhan bakteri. Metode: yang digunakan adalah dengan menggunakan media 

KIE yaitu booklet diharapkan mampu dijadikan sumber informasi kepada ibu post partum. 

Hasil: booklet akan di HKI kan di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta dan khususnya kepada ibu 

post partum sehingga dapat mengetahui penanganan perawatan luka post partum menggunakan 

madu. Kesimpulan: perawatan luka perineum pada ibu post partum menggunakan madu terbukti 

lebih efektif mempercepat penyembuhan luka dalam katagori cepat luka perineum sembuh dalam 

waktu 1-6 hari. Booklet digunakan karena tepat untuk menyampaikan informasi kepada ibu post 

partum, media booklet bisa untuk dibawa pulang, mudah dibawa kemana saja dan tidak 

memerlukan tempat yang banyak. Serta bisa dibaca kapan saja menyesuaikan kondisi ibu, bisa 

saat ibu sedang santai atau sembari menyusui bayinya. 
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