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PERNYATAAN KEASLIAN PROJECT AKHIR 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Project akhir dengan judul: 

PENINGKATAN PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN PIJAT 

BAYI (BABY MASSAGE) KEPADA PARA IBU BALITA 

MELALUI MEDIA BUKU SAKU 

  

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Terapan Kesehatan pada 

Program Studi Diploma IV Fisioterapi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas „Aisyiyah 

Surakarta, sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi yang 

sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar Sarjana Terapan 

Kesehatan di lingkungan Universitas „Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau 

Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian hari penulisan project akhir ini merupakan 

hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia 

mempertanggungjawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib 

di Universitas „Aisyiyah Surakarta. 

 

  

 

                                                                            Surakarta,  4 Februari 2021 

       

                                                                             Diah Istianti 

                                                                              NIM E2017020 

 

 

 

 

  



PERNYATAAN PERSEUJUAN PUBLIKASI  

Sebagai civitas akademik Universitas ‟Aisyiyah Surakarta saya yang bertanda tangan 

dibawah ini: 

Nama  : Diah Istianti 

NIM  : E2017020 

Jenis Karya : Buku Saku 

Judul : Peningkatan Pengetahuan Dan Keterampilan Pijat Bayi (Baby Massage) 

Kepada Para Ibu Balita Melalui Media Buku Saku 

Dengan ini menyatakan dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non Exculisive 

Royalty-free Right) kepada Universitas ‟Aisyiyah Surakarta atas karya ilmiah saya beserta 

perangkat yang ada didalamnya demi pengembangan ilmu pengetahuan. Universitas 

‟Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk 

pangkalan data (data base), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih 

mencantumkan nama saya sebagai penulis, pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.  

Dibuat di Surakarta 

Pada tanggal 4 Februari 2021 

Yang Menyatakan 

        

Diah Istianti 

(E2017020) 

  



 

  



 

  



KATA PENGANTAR 

Assalamu‟alaikum Wr. Wb. 

 Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Project Akhir yang berjudul 

“Peningkatan Pengetahuan dan Keterampilan Pijat Bayi (Baby Massage) Kepada Para Ibu 

Balita Melalui Media Buku Saku”. Project Akhir ini buat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Terapan Kesehatan. Disini penulis mengucapkan terimakasih kepada:  

1. Ibu Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas „Aisyiyah 

Surakarta 

2. Ibu Endah Sri Wahyuni, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas „Aisyiyah Surakarta 

3. Ibu Ari Sapti Mei Leni, SSt. FT., M.Or selaku Ketua Program Studi DIV Fisioterapi 

Universitas „Aisyiyah Surakarta 

4. Bapak Maskun Pudjianto, S. MPh., S.Pd., M. Kes selaku Dosen pembimbing yang 

memberi bimbingan, saran, masukan, serta semangat dalam penyusunan Tugas Akhir 

ini. 

5. Kedua orang tua (Bapak Suratno dan Ibu Suparmi) yang telah mencurahkan segenap 

kasih sayangnya kepada dan selalu mendukung penulis.  

6. Teman-teman DIV Fisioterapi Universitas „Aisyiyah Surakarta angkatan 2017 yang 

telah membantu dan memotivasi saya dalam pengerjaan Tugas Akhir ini, dan semua 

pihak yang membantu penulisan proposal skripsi ini yang tidak dapat disebutkan satu 

persatu. 

Penulis menyadari bahwa tugas akhir ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena 

itu, penulis berharap kritik dan saran untuk kesempurnaan tugas akhir ini.  

Wassalamu‟alaikum Wr. Wb 

Surakarta, 25 Januari 2021 

         

Diah Istianti 

 


